
Juan Campos, un moderado moderador, moderando 
 

 

 Soy médico, cincuenta años de oficio y un montón 
de papeles que lo acreditan. Iba para cirujano y 
fue con esa intención que estudié medicina en 
Barcelona, ciudad donde había nacido en 1928. 
Por lo visto, ¡el destino me reservaba otro camino! 
Al poco de iniciar aquel se vio truncado,  y con ar-
mas y bagajes me pasé a la medicina psicológica, 
cambié el bisturí por la oreja, no por el fonendo, 
amplié mi campo operatorio hasta hacer entrar en 
el no solo el paciente entero y los grupos relevan-
tes en su vida sino los míos propios y los del mun-
do en que vivimos. En mi devenir profesional hice 
de todo un poco: psicoanálisis; terapias grupoa-
nalíticas con individuos, familias y grupos profe-
sionales; educación, sociología y antropología 
médicas y /o de las “profesiones de ayuda”. Pues-
to a hacer, hasta al cultivo de la paz me dedico. 
De guerra un 

poco sé, después no parar las guerras en los  casi trescuartos de siglo que llevo en este mundo; con cursos in-
tensivos durante la así llamada “Guerra Civil” española algo se aprende. Nací, crecí, y me desarrollé en una cul-
tura de guerra. Pero de paz, de paz lo que se dice paz, voy bien pez. No conozco otra paz que la de los cemen-
terios, la que se inició con el Alzamiento, la que nos legó Franco y que mal que bien en este país aún sigue inse-
pulta. Sé que la paz es un bien precario, escaso, del que bien pocos disfrutan y en la que todos sueñan. Espe-
remos que en esta mesa redonda tengamos la fiesta en paz y que nuestro diálogo no se convierta en uno de be-
sugos... Ah... soy “escribidor” de dedo tan ágil como torpe: ”dactilo-disglosia” la llaman al síndrome de que pa-
dezco. Es una complicación de la “verbal” congénita como ciudadano de la Catalogna. Como veis las palabras 
que no sé, voy y me las invento. Ya me iréis conociendo.  

 PASO A LA ESCUCHA Tel. 93 417 56 39 o a e-mail correspondencia 
 

Barcelona, viernes, 15 de febrero de 2002 

Hola a todos/as, 

Este es mi tan anunciada segunda circular. Se demoró lo que se demoró más de lo que espera-

ba pues primero tuve que familiarizarme con las herramientas que nos fueron facilitando para 

la puesta en marcha de nuestra mesa redonda, «NEUROSIS DE GERRA, PSICOLOGÍA DE 

PAZ». Con este documento, me propongo actualizar la circular anterior, concretando algunos 

detalles fruto de nuestra experiencia. Antes de proceder,  siento tener que recordaros que el 

plazo final para registrarnos en el Congreso Virtual de Psiquiatría y enviar contribuciones  es 

el Miércoles, día 20 de Febrero. La Secretaría Técnica nos ha concedido ya todas las dilacio-

nes que han podido, pero aquellos documentos que no hayan llegado para dicha fecha y vías 

no será materialmente posible incluirlos en la página de la mesa. Sencillamente el que no se 

mueva, no sale en la foto. A quien no le sea posible cumplir con este plazo, por favor que me 

lo diga cuanto antes, ya que estoy demorando mi presentación de la mesa en espera de que 

lleguen. 

Este documento, como la Guerra Gala del César, viene dividido en tres partes:  

 En Broma, en broma que la cosa va en serio   

 Cuaderno de instrucciones y soporte al "escribidor" de turno 

 Perspectivas de futuro a lo iniciado en esta mesa 



¡Albricias, albricias y pan de Madagascar!  
 
Disponemos ya de foro para 
nuestra  ‘mesa redonda’ y 
además de un espacio en Psi-
quiatría.com –una especie de 
almacén- donde hospedar 
nuestros archivos. Habrá en 
la página un tercer elemen-
to, un  fichero bibliográfico 
Meter una mesa redonda 
dentro de una pecera no es cosa fácil. Convertir una car-
peta del DD en una “sala de lectura” para ella  aún lo es 
menos. Y lo del fichero, veremos como se hace. Es preciso 
mucho ingenio. Así y todo, gracias a Virgili Páez de Psi-
quiatria.com  y al empeño de vuestro moderador que es 
más tozudo que  una mula, no sin forcejear un poco... 
¡por fin lo conseguimos y allí estamos!  De todos modos, 
por la boca de una pecera mejor entra una  “mesa  re-
donda” que  una “cuadrada “. Estas más bien conducen 
a un “diálogo de besugos” o a “discursos en paralelo” 
donde en modo alguno cabe una interacción cruzada, 
fecunda, generativa. En la pecera estamos ya más del 
50% de quienes respondisteis a mi RSVP. Viendo como el 
tiempo se nos echa encima y consciente de que los huma-
nos no somos como los peces, que nada más salir de hue-
vo salen ya nadando, yo autor de este invento del TBO y 
en consideración a que de eso de nadar y hablar sin 
ahogarme  sé más por viejo que por sabio, me permitiré —
sin ánimo de agraviar daros algún consejo. 



 
Instrucciones generales y soporte al “escribidor” de turno 
 
Basado en prueba y error he  ido aprendiendo que lo más rápido y seguro para entrar en nuestra 
mesa es hacerlo por Neurosis de Guerra [de Psiquiatría.com] —os pedirá seguramente los login 
y password que ya os facilité. Una vez allí, os encontrareis las siguientes alternativas; 

 Enviar documentos.  
 Que permite buscar en vuestro disco duro, mediante el browser, 

hasta 5 archivos (de toda clase, incluso fotos) y enviarlos a la 
página de hospedaje. Se recomiendo hacerlo con Word. De tra-
tarse de una 2ª edición, basta con mandarla exactamente con el 
mismo nombre de archivo de la anterior y queda regrabada no 
dejando ni rastro de la anterior. En caso de hacerse un lío o que-
rer borrar algo, mandar mensaje y lo arreglo, cuento con la llave 
maestra requerido para hacerlo: ¡Lo difícil ya esta hecho, para lo 
imposible solo un minuto¡ 

 Ver documentos.  
 Auto-explicativo: allí agrupados en un índice bajo nombre, fecha 

de última revisión y tamaño estarán todos los archivos enviados. 
Se pueden ver los documentos en pantalla o copiarlos, cosa que 
recomiendo para poderlos leer, comentar o citar cómodamente. A 
veces sucede con documentos Word que no se ven desde ahí 
exactamente con el formato que fueron enviados, al copiaros a 
vuestro Word se ven de maravilla. En esta es una página almacén 
desde dónde uno puede ir haciendo reparaciones caseras de sus 
propios trabajos e ir leyendo los de los demás. Dado por acabado 
vuestro trabajo definitivo, dejad copia en este directorio y, por 
favor,    

 Mandarlo vosotros mismos mediante el oportuno formulario re-
llenando todas la casillas incluyendo el Código del trabajo que 
a pie de página indico*, título y resumen en castellano definitivos 
y por Área Temática,: Psiquiatría Social/ MESA REDONDA 
42m2 «PSIQUIATRÍA DE GUERRA, PSICOLOGÍA DE 
PAZ». Palabras clave y resumen en inglés serán bienvenidos pe-
ro no imprescindibles. 

 El envío, mal que diga “conferencia o ponencia, es exclusivo pa-
ra el trabajo de cada uno/a. Enviadme, por favor, copia de los da-
tos tal como los habéis enviado para poder rellenas yo el corres-
pondiente a la Mesa. 

 Entrar en el fórum.  
 Dado que utiliza los mismos login y password arriba empleados 

no os los pedirá de nuevo. Al entrar por primera vez hay que ir 
sin embargo con cuidado. Encontrareis una página de registro da 
entrada a página general de Foros de Psiquiatría y con un Help 
útil de leer antes de aceptar. en la que hay un login (nombre de 
usuario) “guest” y un password (contraseña) vacio a repicar y re-
llenar con los vuestros. Entrar lleva a la página de bienvenida, 
donde lo primero a hacer  es pulsar PERTIL, aceptar y rellenar. 
Las tres últimas casillas incluyen los contenidos y el avatar, el 
muñequito que queráis figure bajo vuestro nombre en los mensa-



jes que envíes a la lista. Siempre se puede modificar el perfil a 
porteriori. 

 Hecho esto pulsar “entrar en los foros”,  ir al final de la larga lis-
ta y entre los «III Congreso Virtual de Psiquiatría, Interpsi-
quis 2002», encantareis el nuestro, de entrada exclusiva, “Mesa 
Neurosis de Guerra”, aceptáis entrar y ya estáis dentro. 

 En el momento actual hay (líneas de discusión abiertas, la del 
«Boletín de Noticias» me la reservo, en todas las demás podéis 
entrar y desde ella, responder a la misma, irse a otra o abrir una 
nueva. Es un poco engorroso al principio, pero una vez seguido 
ese ritual de iniciación todo va automáticamente. Lástima que 
para cuando lo hayamos aprendido, quizás haya terminado el 
Congreso... por supuesto siempre lo podemos seguir dónde sea, 
si este es el caso.  

 Finalmente, desde «Mensajería» se pueden enviar mensaje a 
cualquiera de los miembros del Foro sin que se entere el resto. 
«III Congreso Virtual de Psiquiatría, Interpsiquis 2002» hay  

 Entrar en el chat. * 
 Lo hace pasando desde aquí saltándose el Forum y por tanto pi-

diéndoos el password. Os lleva a «Neurosis de guerra. Chat», 
poner el nombre y entra. A la derecha encontrareis los que hay 
abajo lugar donde escribir y colores para el mensaje, arriba emo-
ticones a gusto. Los chats del grupo (interacción en tiempo real) 
los convocaré a través del track BOLETÍN DE NOTICIAS ( Re-
servado al coordinador).  Si cualquiera quiere, puede con vocarlo 
el mismo haciendo una en una entrada es este.  

Balance de la experiencia y Perspectivas de futuro  

Como os anticipaba esta es mi última “Circular” a los miembros de la Mesa. A partir de ahora 
lo hará desde nuestro Boletín de Noticias, por mensaje articula o por teléfono. Han sido cinco 
largos meses dedicados por mi parte casi en exclusiva a poner en marcha el proyecto. Conta-
mos ya con los medios para ponerlo en marcha y, hasta es posible, que algunos de nosotros pa-
ra cuando el Congreso termine hayamos aprendido a manejarnos con ellos. De ser así, si bien 
sólo en parte habremos conseguido el primero de los objetivos, comprobación que queda por 
demostrar según la respuesta que de vosotros me llegue a este escrito. El que nos haya ayuda a 
conseguir el segundo, superar el impacto emocional del 11S en cada uno de nosotros de ellos, 
está por ver. Quizás haya hecho más a favor de ello, el tiempo y el olvido de los media por el 
tema, que no la per-elaboración que en nuestra mesa redonda hayamos conseguido. En mi caso 
particular, quizás por la dedicación que he dedicado a ella, quizás más bien haya empeorado la 
“neurosis de guerra” que me desencadenó al inicio, que no aliviarla como era mi intención.  
 
Respecto al único propósito que con ella me proponía —esa red de Foros 
virtuales y presenciales por la paz— en que soné en su día he de confesar 
que  he de hacer grandes esfuerzos en evitar que me invada el desaliento. La 
tentación de abandonar por utópico un proyecto esta siempre presente. A 
quienes de vosotros hasta aquí me habéis seguido, os agradezco el ánimo 
que con ello me habéis insuflado. A quienes no podáis hacerlo, os pido mil 
excusas por haber intentado embarcaros en tamaña empresa sin tener en 
cuenta que en este mundo traidor raramente hay tiempo para reflexionar en grupo acerca de 
cuestiones serias ya que nuestro se agota en aquellas que por oficio son urgentes. 



En vista de ello, desde ya, os avanzo, que caiga quien caiga, esta mesa —¿redonda, cuadrada o 
torcida?— sale al público y que de ahora en adelante me dedico poner de manifiesto mi pen-
samiento sobre neurosis de guerra y a dialogar con los textos que  hayan llegado a nuestro foro. 
Para el día 27, previo al cierra del Congreso, propongo nos reunamos en el área de lo social 
con quienes del Congreso se hayan inscrito a nuestra mesa. Este será su cierre, salvo que algu-
nos nos animemos a continuarla en otros espacios fuera del mismo hasta que se nos convoque 
al próximo. 
 
Con un abrazo bien fuerte 
Vuestro coordinador y amigo 
 
 
PS.  
Agradeceré respuesta inmediata por 
e-mail o teléfono, de quienes no se  
animen a seguir con el proyecto. JCA 
                                                 
* Códigos del trabajo: Demerio Barcia 42m2conf1, Luis Fau 42m2conf2, Hanne Campos 42m2conf3, Juan 
Campos 42m2conf4, Hari Camús 42m2conf5, Jesús de Miguel 42m2conf6, Mercé Martínez  42m2conf7, Montse-
rrat Mira 42m2conf8, Artur Serra 42m2conf9, y Enrique Ucelay Da Cal 42m2conf10 
 


