
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Acerca de la página 
Group Análisis es la denominación acuñada por Trigant Burrow para designar al método 
grupal de análisis diseñado por él a partir del psicoanálisis individual de Freud a primeros de 
los años veinte. Esta denominación, creyendo que Trigant Burrow la había abandonado, la 
hizo suya S. H. Foulkes para referirse a las psicoterapias grupoanalíticas inspirado por él que 
inicia en los años cuarenta. Ahora, traducida al castellano como Grupoanalísis, la adoptamos 
como URL (Uniform Resource Locator) en la World Wide Web. Esta página surgió en 1995 a 
consecuencia de una entrevista mantenida en Buenos Aires a continuación del XII Congreso 
Internacional de Psicoterapia de Grupo, que coincidió con la campaña mundial de Windows 
’95 de Bill Gates para colonizar Internet. De vuelta a España, RedIris hospedó el Foro de 
Grupoanalísis en Castellano y, poco después, con la página Grup d’Anàlisi Barcelona empezó 
nuestra pequeña y última odisea del siglo veinte en ciberespacio. A lo largo de estos cinco 
años hemos ido trabando amistad con otros conductores de foros electrónicos y webmasters 
en el espacio virtual con función analítica. De entre ellos, especial mención merece Luís Fau, 
gerente de FAU LD & C y coordinador del PsiNet, quien habiendo registrado para su firma 
hace algo más de un año la denominación www.grupoanálisis.org , me confió su 
coordinación. Desde entonces y con la ayuda de su soporte técnico hemos intentado lanzar al 
espacio esta nave. A trancas y barrancas conseguimos antes de que terminara el siglo enviar 
en vuelo de pruebas una primera tentativa, justo a tiempo para el XIV Congreso de la AIPG 
de Jerusalén. En la bodega de la misma iba una sola carga, el texto para el taller interactivo 
«Una Historia de la AIPG: Hechos y Hallazgos»  que no había sido posible desarrollar 
presencialmente en el precedente Congreso de Londres en 1998. Este texto está disponible 
freeware a quienes se suscriban a este dominio, o puede ser consultado on-line en el módulo 
de “Historias por contar” de esta misma página. 
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Este año inauguramos un milenio con el 25 aniversario de la muerte de S. H. Foulkes. El año 
pasado terminamos el anterior con el 50 aniversario de la muerte de Trigant Burrow. Yo llevo 
más de cuarenta años cultivando el campo del grupoanalísis. Me inicié al lado de Foulkes, 
trabajando para él en el Maudsley Hospital a fines de los cincuenta. Siguiendo sus consejos 
me fui a América para entrenarme y cualificarme a la vez que como psicoanalista, como 
psicoterapeuta de grupo. En Europa en aquel entonces el entrenamiento formal que lleva a una 
licencia específica en psicoterapia grupal analítica aún no había empezado. Entré en contacto 
con el Group Analysis de Trigant Burrow al participar en una conferencia-taller residencial de 
cinco días sobre el significado de la adicción como fenómeno sociocultural, organizado por 
The Lifwynn Foundation que tuvo lugar en Bailey Farms, Nueva York, en octubre e 1989. 
Caso de definir mi actividad de todos esos años, diría que fui, soy y seguiré siendo un 
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“estudioso” del grupoanalísis, de la vida y obra de quienes lo iniciaron, y de las 
organizaciones que ellos fundaron para el cultivo, la transmisión y la difusión de esta nueva 
rama del saber de la que, aparte de ser un profesional, soy y sigo siendo básicamente un 
amateur. Fue en organizaciones de este tipo donde he prestado generosamente mis servicios. 
Ahora, al entrar en la edad bíblica, la última etapa evolutiva que Erik Erikson designa de 
madurez avanzada, y cuyas tareas consisten en revisar logros conseguidos, elaborar pérdidas a 
medida que se van produciendo, y prepararse para la muerte, soy lo bastante afortunado para, 
como médico jubilado y profesional liberado del trabajo, poder dedicar a las dichas tareas el 
tiempo y el interés que merecen. Según Erikson, de culminarlas con éxito depende el alcanzar, 
la integridad de mi vida o sumirme en el desespero. Espero que esta página me resulte un 
terreno propicio para llevar a cabo dichas tareas y hacerlo en compañía. De hecho, desde que 
me metí en Internet me he convertido como mi santo patrón Juan Bautista en la voz que clama 
en el desierto y en las listas que coordino firmo como Juan “el tejedor de redes”, mote, por 
cierto, muy afín a la teoría reticular de las neurosis de Foulkes y a su concepto del grupo 
como matriz de la vida mental del individuo (Foulkes, 1973). 
Esta página, a la que voy a dedicar todos los esfuerzos y la energía que me resta, la inicio con 
tres ideas en mente:  

 La primera, muy personal, la que me corresponde por edad y condición arriba 
mencionada. 

 La segunda, seguir cumpliendo con el legado que entendí Foulkes me dejaba “de hacer 
asequible a Sud-América su libro” «Psicoterapia Grupo-Analítica. Método y Principios»”, 
dado que, además, tenía la impresión de que la aproximación al grupo, a pesar de ciertas 
diferencias, iba en la misma dirección que la suya.” Esta tarea iniciada por mi con el 
prólogo y la supervisión técnica de la versión castellana (Campos, 1981), intento 
culminarla ahora con el curso «del Grupo Análisis en Foulkes» con el que se 
inaugura el módulo “Talleres o cursos virtuales” en este mismo dominio. 

 Y, la tercera, facilitar el camino a mis colegas de habla hispana, decía Foulkes en la 
dedicatoria de su libro introductorio (Foulkes, 1948), “to my co-operators, past, present 
and future”, a la abundante literatura de los mencionados autores y la mía propia en los 
estantes a rebosar de mi librería particular y hasta los últimos rincones de mi disco duro. A 
ello van dedicados dos módulos de este dominio: “Biblioteca Grupoanalítica” y 
“Traducciones pendientes”. En las respectivas introducciones figura cómo operar en los 
mismos. 

 
Es mi esperanza que esta página sirva no tan solo para difundir el método grupoanalítico entre 
la gente de habla castellana sino también para que algunos se aficionen lo suficiente como 
para tomar el testigo que nosotros, desde Barcelona, hemos venido llevando por casi medio 
siglo. 
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Este dominio es una sede en el ciberespacio y a la cual los asistentes acuden de forma virtual, 
es decir, desde sus propios ordenadores, sin necesidad de desplazamientos físicos. La 
dirección de su sitio web es http://www.grupoanalísis.org a la que cualquier internauta puede 
acceder de forma libre, con solo escribir su nombre en cualquier buscador. Algunos se 
limitarán a con dar un vistazo, pasearse por el sitio, y ver de qué va la página. Otros, en 
cambio, una vez familiarizado con el lugar, se animarán a participar activamente e interactuar 
en los distintos módulos que lo integran. Para ello será preciso la suscripción general, y en su 
caso la específica que figure en los módulos que lo indiquen. 
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Correo de la web 
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