EL PSICOANALISIO: JINSTITUCION NEGADAT

Delimitar ol "compo pslcoenalftico”" con respecto a otros campos da cultura
s 8]l objetivo qua pars este clclo de conferenclas-debate se ha propuesto

el "Colectivo Sigmund Freud" de Valencia. 6o me ha petido hablara del Psico=-
anfilisls Institucidn y las instituclones spclales. Toda institucidn tiene,
aparte de la fundamental que es perpetuarse a si misma, una funcidn social
que de alguna manera resulta aceptable a la sociedad y que es lo gue hace
posible gque dentro ce easta una orgonizacidn se institucionalice y permanrezce.
Asf Fue con la universidad, con la megicina o cunlgulier otra institucidn
para estudios avanzados, irvestigacién e instruccién en un campo restrin—
gido del saber,

La historia del psicoendlisis, a juzger por lo que @l mismo Frewd dice en
"Resistenclas contra el Psicoanélisis", no ha discurrido por un lecho de
roses. Ni le socieded en genersl, ni ninguna de las instituciones cultutalas
establecidas lo recibid de buen grado. S5e lo considerd casi como un agente
terrorista, "un enemigo de la cultura", al que deberia habérsele splicado

la "ley de peligrosided social™. Los motives, segin Freud, de esta reaccidn
de la sociedad, (la tercera gran herides narcisistica gue a la huranidad se
infringe despufs te las de Darwin y de Coperrico), ratican en la denuncia
que el psicoendlisis hece de la reprueidn ce los instintos como base de todo
dasarrol’o cultural y de sus instituciones sociales. El psicoanélisis con
su aritica hace insostenible la “hipocresfa cultural" de imponer una morali=
dad sin ofrecer al individuo indemnizecidn alguna a cembio por los instintos
coercionados. Al igual que la resistencia del analizado se transfiere al
analista cuando en el andlisis asoma vl inconscients reprimido, la sociedad
tambidn transafiers y proyecta en el psicoanflisis los mecanismos de re-
presidn del inconsclents colectivo., Frewd termina el pdrrafo al gue estoy
heaciendo alusidn con quizds la drnica refererncia gue a instituciores humanas
hace a lo largo de todos sus escritos, por lo menocs en la Standard Edition
ha omitido esta palabra de su {ndice de contenidos. Lea clte reza as{:



"Gome jante resistencis no pueds gozar de vida eterna; a la
lorga ninguna instituclién humana podré escepar a la influen=
cia de una critica justificada, perc hasta shora la sctitud
gel hombre frente al psicoandlisis sigue siendo dominado
por este miede que desencadenan las pulsiones y menoscaba

la pretensidn de argumentar légicemente,"

Hoy en dfa esté de moda el anfilisis institucional. Ge inicid de hecha en

los hospitales psiquiétricos, concretamente durante la Segunda Guérra Mun—
dial en Northfield en el Neurcsis Rehabilitation Hospital. Después, se ha
splicado con éxito a otras imstituciones y organizaciones sociales: escuelas,
reformatorios, empresas, industrias y a organizaciones profesionales. Lo que
Freud hace en "Resistencias” y en muchos ptros de sus escritos socioldgices
os un anflisis de las dindmicas sociales irconscientes de la socliedod y sus
instituciores, Dade que lo hace desde fuera, sin gue nedie se lo haya pe-
dido, no podré contar con su coleboracidn y, naturalmente, el grupo grande
intentard comerse al chice ¢ el menos hscer gue se calle, De todas formas,
es dudoso si las resistencies de que habla Freud fueron tan grendes como 41
les percibid, si obedecieron sole e los motivos que el atduce o si fue sl
propio grupo naciente que lo precisaba gulen con sus provocaciones y cafensa
na 58 busceba un snemigo fuera.

Cabria suponer que una institucién fundada por el padre del psicpanflisis
y constituide por analistas, a base de “cura diddctice”, desneurotizados,
twando se constituyen como grupo pudieran llevar un comportamiento social
mfis maduro, Pues, nol La historia social el Psicoanfilisis e@s una de luchas
internas a muerte, de traiciones, denuncias y expulsiones, de facciones
nue bajo el disfraz de lo tefrico terminan on clemas y disersiones. Lo
Que @s peor en los grupos heterodoxps pecindidos, cual retofios que crecon
e frbol viejo y reproducen los mismos males. Tal porece gue en lp inati-
tuelidn humana que nacld de Freud "tal resistencia sf punda gozer de vida
eterna” . Pero, (o qui pulsidn es a la que se resiste?, ;de qué ol Psico-
enélisis no puwede tomor conciencla? Esto es precisamente lo que propongo
discutemos o portir de eate trabajo.
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Freud, precediendo a la cita mancionada méis arriba lo dice para la socie=
dad en frase podtica:

"La cultura humana reposa sobre dos pllares: uno, la domina-
cifn de las fuerzes naturales; otro, la coercidn de nuestros
instintos, Esclavos encadenades son los que soportan el trone
de la soberana. Entre los elementos instintuales asf{ sometidos
& su serviclo, descuellan por su fuerza y salvejez los inatin-
tos sexuanles en sentido mds estricto, Ay, si guedasen en
libertad! el trorno seris derribacdo estrepitosamente, y la
scberana pisoteada 8in consideracidn. Bien lo sabe la sociedad,
v no Quiere que de ello ae hable.”

{Quidn es la soberana en Psicoandlisis? ;Cufiles son los pilares de dicha
cultura?De qué instintos, de qué pulsiones, no quiere ni hablar de oir?

8i aclarsmos estas cuestiones, quizés encontremos la llave al guehacer
psicoanalftico y el malestar de su cultura. Pero, jcémo proceder? De momento
B8 m@ ocuwrre consultar a psicoanalistas gue tengan experiencia en ello y que
entiendan algo de grupos.

El primero gque ma vieng a la memoria es Edward Glover, el que tenfa que
haber seguido a Ernest Jones como Presidente de la British Psychosnalytic
Boclety, y principal protagonista y martir en lo gue yo llame la "Batalla
del Canal" entre vieneses ¢ islefos de la Escuela Inglesa de Psicoandlisis,
As{ ompieza €1 su capftulo "Psychoanalysis in England” en Ps lytic

Floneers:

"Al estudiar los feses ploreras del psicoanéilisis, uno gueda
impresionada por la gran semejanzea que existe entre lp blo-

grafia de un individuo y la vida de un grupo clentf{fico. Los

grupos manifiestan bien claramente la orgsnizacidn y resccidn

do la Familia; asimismo, en sus primeros estadics, los grupos cient{-
ficos reducicos, reproducen squellos estadios del desarrollo
individual @n los que distintas introyeccliones @ identificaclones

moldean al aparato mental y determinan la expensidn, o alter-



==

nativemente la contraccidn (progresidn o regresidn) de sus
actividedes subsigulentes.

En las sociedndes psicoanal{tices, este factor estructural

viene reforzedo por un factor dindmico, es decir, el conflicto
desencadenada por el contenido ideacicnal que cstenaiblemente
dichos grupps se proponen sostenur y promover, El historiador
social, que duda dabe, bien podria contentarse con expresar esto
dgiciendo que la historia de la vida de un grupo clentf{fico

supone el estudio de las personalidades que lo encabezan y la
parte que cada una de ellas juega en promover (o reterder) cier-
tos objetives clentfficos y teorfas. Aun cuanda este enfogue es

el gue mis tiempo ehorra, tiende a sobreenfatizar el liderazgo
individual a expénsas de interacciones grupales espec{ficas,
particularmente agquelles interacciones inconscientes gue modi-
fican 2]l desarrollo de cumlguier sociedad,

La historia del psicoandlisis ha venido marcada por repetidas
disensiones y cismas. Desde que se acabd el liderazgo de Frewd,
2llo s2 ha hecho tan evidente como para que se ecufifara ¢l térming
"meo-Frevdipno™, gque sugiere el psicosndlisis ha cambipdo signi-
ficativemente dasde los tiempos de Freud, Los grupos psicoans—
liticos primitivos surgieron gracias s lo gue s¢ puede llamar

"un acto de participacidn", una especie de "identificacidn primaria"
con Freud de sus primeros y mds prdximos seguidores. A este respecto
sus desarrollos tlenen mucho en comdn. Pero, para entender las
caracteristicas especificas do cada grupo, uno debe seguir el
complicado interjuego de factores grupales = tanto conatructivos
como destructivos que siguleron ml desarrollo de la funcidn in-

dupendiente del grupo, esto es, al nacimiento del grupo.”

Lo que mds me lloma la atencidn en esta introduccién de Glover es el dnfasis
qui pone én el Interjuego oe factores grupales que siguen al nacimiento del
grupo. La estructura familiar de los grupcs moldeada por la personalided de
los liceres que los fundan y condicionada por el factor dinfdmico, el contenido
ideacicral que "opstensiblemente" se proponen soatener y mantener — esto es el

psicoandlisis, son explicaciones basadas en conceptos de psicoandlisis indi-



vidupl, parciaplmente clertas, pero que a un grupoenalista rno convencen, Yol=-
veremos @ esto, pero antes guisiera aportar aqui la apinidn ce Melitta Schmidebery,
la hija de Melanie Klein y comarads de Glover en ests luchaparricide y fratricida,

"He sicdo testigo de colisiones en la historia de muchas sociedades
snalf{ticas y estas historias se desarrollan fundamentalmente de
acuerdo con el siguiente ssguema: todo empieza con un periddo de
entusiasmo terepdutico y cientifico durante el cual uno o varics
analistas adquieren roles directrices y exigen una fidelidad in-
condicional., Luego, lentamente sparecen ls desilusidn y las
Fricciones. Dado que los analistas se encuentran relativemente
aislados de las spciedades médicas como del resto del msundo ex-
terior, sus relaciones personales se tornan extremamente intensas

a base de "transferencias" y “contratransferencias", y las envidias
profesionales y cientificas toman proporciones desmesuradas. Se
insteure la conciencla poco afortuneda de que "en tanto gque ana-
listas" debieramos erreglernoslas mejor gue otros gue no lo son,
Aun cuando uno 52 empleze e darse cuente gQue la adopcidn de cri-
terics o métpdos distintos a los geaneralmente admitidos por los
medios ocaddémicos no hace mds que agravar las cosas, los analistas
no pueden someterse a estos dltimos, A clertos miembros de la
sociedad, genaralmente equellos gue no ocupen una pasicidn de Fuerzae,
se les irnvita a que se sometan a un re-andlisis. A otros de los que
estén en desacuerdo se les facilita - sea en discusidn piblica o
en privado = interpretacliones analf{tices gratuitps, no sin dejarles
de acusar al mismo tiempo de "ressistenciss". Las tensiones se
acumulan hasta un punto que uno ee sorprende la Sociedad no gueda
completamente desintegrada. Es muy posible gue el mismo miedo de
esta cesintegracidn final sea lo que aln mantiene unidos a los
analistas. No existe apenas socledad de anflisis, sea on el pais
que sea, on el que no hayan hacho eclosidn por lo menos en dos

grupos vy oue estd en trance adn de hacerlo en diversas facciomes."
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Agquf teremos una cescripcidn fenomerolégica del acontecer grupal al parecer
tipico dal Pelcoandlisis, Quizés sea al Tin y al cabo verdad eso de que el
in=dividuo nace dividido, y gue da “pociwa" nada, que la gente solo s una
para joder o para joderse. [Fnr los impulsos sexuales en su sentido mis
gstricto o por los sgresivos), El principlo de repeticidn-compulsidn parece
aplicable a estos grupos, ipero, qui es lo que en ellos se replte? Las socle-
daces de que la Schmideberg habla son socledades relativamente peqguefas, del
tamafic mfs o menos de una familia extensa de tres generaciones. ;Serd esc de
la familia lo que se¢ repite en las familias psicoanalfticas? Aquf se nos
brinda otro enfogue gue guizés resulte productive... pero claro, en bocs de
la hija de Melanie Klein ea sospechoso, bueno esto es lo gque dirfan por lo
menos Su madre y le dijo de hecho su "padre putativo" Ernest Jones, Todo esto

empieza a oler a incésto y a "cegueras" del viejo Edipo.

No me scaban del todo de convencer y por ellp me voy a Bion, ese gran psico-
analista cuya pérdida llaramos desde el pesado afo, y que tiene sus "Experien—
cias en Grupo". Despuiis de analizarse con Melanie ya no tocd jemds otro grupo
Yy 52 oS #A zin haber escrito el libro que prometid y me gustaer{a haber lefdo.

"Siento no haber discutido soberanfa y poder. En grupos peguefos
como laos aquf utilizados, soberanfa y poder ma se desarrollan plena-
mente. Le forms mpdura es extrinseca y s impone al grupo a modo

de irvasidn por otro grupo, Estos temas lo discutird en un
pusterior volumen, y, entonces, me ocupard de las fuentes
extreecondmicas del valor del dimero, que no son solo importantas

en sl mismas sino que acemés contribuyen significativamente o

través de su influenciaes econémica a les dindmicas de la scberanfa
y poder™,

Easto ya mo gusta ms y nosa trae e nuevo a la soberana y a los esclavos qua
sustentan su trono y 8 los pllares de la cultura. Bion que nos ensefiid que los
grupos se muoven no solo a nivel de trabajo, sing tambidén al de una matriz
grupal regida por -Lm:.im- bésicas, nos explica, también, que hijo de esta
dialéctica entre los ceseos de los individuos y la mentalidad grupal nace una
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cultura de grupe que incluye la estructura que @sta alcenze en un determinado
momanto, las ocupaciones que persigue y la erganizecidn que edopta.

La cultura de un grupo s resultado de un compromlsc entre grupo de trabajo

y postulados bdsicos de la mente grupal: Hufdo y lucha, dependeéncie y sparea-
miento en busca de un Mesias. Pero, saberos ademds gue los grupos se cesarrollan
dgentro o@ un contexto social més amplio que viens regido por ideologias y que

s@ imponen a través de los aparatos del estedo eén tods sociedad o grupoc aun
cuandg pretends ser clent{fico. Freud, protestd una vy mil veces, cuasndo se

decfa que el paicoenfilisis conducf{s & une visidn del universo, una "Weltan—
schauung” especifica, dﬂ:tu’qm el de este era parte de la "Weltanschouung"
clentifica y ms nada. De acuerdo, estd bienl, pero entonces ;cudl es esta
ideclogfa concretada en la institucidn psicosnal{tica? Para estudiarlo crec

1o mejor Bs seguir los pasos que nos sugeria Glover y hacer un estudic evolutivo
y dinfimico del desarrclle de las interecciones intra= e intergrupales del psico-
enflisis inastitucidn desde sus 1ﬂlniﬂv51b;51guiﬂndn ﬁ frbol geneslSgico hasta

lleger heste agui, hoy a la ciudad de Valenclie.

Un estudio de este tipo amerita mds tiempo del que equf disponemos. Supondria,
caso de seguir la via répida, la gue Glover considera mfs cémoda pera el
historiador social un estudio exhaustivo de los documentos biogrdficos de
Freud y sus primeéros seguldores, que ni es fécil ni resulta demasiedo fiable.
Las interaccicnes grupales hechas en retrospectiva basadas en documentos de
este tipo y su interpretacidn histdrica cr{tica, don pars muchas tesis doctorales
on historie pero mo sé si sportan demasieds luz a los problemas que hoy la
institucidn psicosrelftica nos presenta. Intentaré pues otro camino, basado
en grandes abstracciones conceptunles filtradae por mis experiencios como
peicoanalista y como midico y miembro de ambas instituciores. Intentard, o
medidn que expongo mis ideas, sustentarlos con los datos ¢o que dispongo.
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La presentocidn ird guleda por los sigulentes puntos:
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g4 Trcanelii o case

1. Definicidn, delimitacidn y funcidn social del Psicomndlisis Institucidn.

En el Jardin del Eden habfe solo dos firboles de cuyos frutos habfa el Sefior
prohibido comer a Adén y Eva: Uno era el de la Sabiduria - del bien y del mal;
otro el de la Vida. Ellos empezaron comierclo del primerc y se enteraron de

lo gue mejor nos hubilera ido no haber sabido. Desde entonces, inutilmente,

el hombre a través de la Clencia, pretende conquietar la Vida "de conseguirle
vivirfin eternamante y serdn como nosatros”, dijo Dios; con esta motivacién

pacld la Medicina,

Saber y curar son tareas imposibles,gobernar a los que prutenden curar o
base de saber, lo que no se puede, ni se debe saber, ccupacidn impoaible al

infinite, Esta fue el fin que se propusieron Freud y sus seguldores al fundar
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la institucidn pesicosnalitica. MHemos asumido que ol psicoanfilisis es une

de las instituciones para estudios avanzados, investigacidn e instruccidn
en un campo restringido del seber. E1 saber psicognalftico es un saber del
no saber, de lo inconscients, tde epse no conoclde con los demés que se tiene
que descubrir con el concurso del otro: no es de extrefar pues que "saber™
y "cura" psicocanalfticas resulten la pledra cde contestacidn con lo que topa

y 88 eatrella de continuo la institucidn psicoamalitica.

Prevenir que el puro oro de andlisis rno se degradara al mezclarlo con alea—
clones con metales menos nobles y asegurarse de que la profesidn cel psicoandlisis
resultara respetable y ﬁﬂ;anuuu. fue e de las principales conajideraciones
que mpvieron a sus fundadores a impulsar la Cousas, primero, y despufs a con=
vertir el Movimiento en un Monumento monolitico e Ml& Nacida de la
medicina, de la que no queria ser esclavo ni hijo décil y pequefio, esta insti-
tucidn se vid obligada a optar por la filosofia; pero la filosofis no cura,

¥ 51 pura es ce casualided y lo hace gretis, y sl que cura y cobra yse hace

pasar por midico, la institucidn madre lo considers o un renegedo o un in-

trusc y ademds le llama curanderao,

Estar entre la medicina y la filosoffa sl psicoanélisis no le trae ventajs
elguna y, ademés no resulta wuna posicidn clmoda sobre todo 8i wno guiere,

se siente obligedo desde la con=-ciencia a hacerlo horestamente, En clerta
ocasisén Freud, le confesd a su Pastor Pfister (Nov. 28, 1925): "No
gd 8l Vd. se habrf dato cuenta del noxo secreto entre "Anfdlisis Profaro” o
"Ilusidn”. En el primero yo intento proteger el psicoandlisis de los médicos,
en el segundo da los cures, Me gustarfa entregarlo a una profesidn que no
existe todavia, a una profesidn de curss léicos do almas gue no necesiten an
y que no deben ser clérigos®.

{Menuda aspirecidn la de Freud! Montar una Iglesis léice, catdlica = por lo
de miwnﬂ’.- apostdlica = por lo de cruzeda redentora gue conlleva
y artodoxa - en la verdad que gredica.
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Montar una Iglesia léica, un la que los profancs se dedicaran a curar sin
sor médicos ni clérigos y atemds mo se les considerara intrusocs, ni tampoco
curandoros. No es de extrefar pues que la institucidn haya topado con la
Iglesia v ademéf{con la Madicina. Cabfa una posibilided: Crear una profesidn
nueva, pero esta a Freud tempoce le gustaba tuviera gue someterse a la Uni-
versidad, o se le regulara desde fuera un Goblerno. Al parecer Freud, no fue
golo wun"ggnio en busca 08 una causa" como dice Schur, su midico, sino qua
cuanto la éncontrd, la tuvo en sSus manas, S8 convierte en “un héroe de una
L'-l.'l.:ﬂﬁ impasible" y su cruzeda, el Movimiento Psicoanalitico estaba condenado
el fracaso, Pues no! todavia sigue, vivito y coleando, y dando mds bulla que
nunce pudo sofar Freud nl sus primitivos ploneros paras al"l’utum de, su par—

ticuler, ilusién.

Claro gue Iglesia, Universided, Medicina y Filosoffe protestan si no han

podido pararla ni edivinen la clave da su dxito!

tguapeaan ol pabe
2. Desde la sona a—ter muerte de una Inatitucidn,

La preccupacidn por la sobrevivencia del psicoandlisis, su personal modo de
trascendencia, preocupd a Freud desde sus inicips. Hay tres textos fundamen—

tales en que este preccupacidn se pane de manifiesto. Wild Analysis (1910),

qua se Lraduce en espafio]l como "silvestre" en vez de "salvaje™; Lay Analysis {'IEEE}
con el Postscripto de 1927 y Ensefianza del Psicoandlisis en la Universidad

de 1919, La me jor marera de cultivar un campo, la medida mds elemental de
asegurar la cosecha, es vallarlo: asf se previers entren en @l bestias morea-
dores 0 que pisotéen los sembrados, Estos textos ngbturalmente hay que leerlos
en @] contexto histérico y politico-social de cuando se escriben. Antes ow
habin ya ocupado Freud de estos temas, poro por aguellos tiempos Freud adn
sofisba con gque el psicoanflisis, por més revolucionario gque Tuera, resultara
acegtable peras los mddicos como un buen procedimionto midico, Me reflero a
los prolegémencs de los Escrito Tdcnicos "E1 Método Psiccanalftico de Freud®

(1503), ZBobre Psicoterapia” (1904) y “Tratamisnto Psfguico (o mental)" ( 1505)
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84 Vds. recuerdan, 1903 a 1905, daspuds de los ofos de "espléndido aislamiento”
primera con Breuer y despufis con Fliess, estd terminando sus trdmites de sepa-
racién con dste con ocasidn del asunto ¢e prioridades del casa Swodoba. Lo
que habfa empazado como reuniones informales de los midrcoles con un grupo
dao colegas: Reltler, Kahane, Stekel y Adler, para discutir sus trobajos en
octubre ce 15902 se hebfa convertido ya en lo “Socledad Psicoldgica de los
Midrcoles" y la casa de Freud llevabs ya camino de corvertirse en el "Templo".
Por 1o menos esc epunta sSu concufiado Max Graf, padre de Little Hans [ 1909),
a quien Freud a pésar de solo ser misico etigueta como médico, y que describe
mogistralmente y con gran carific el aire de Iglesis que imperaba en esos
tiampos,

Los problemas del andlisis 18ico, en el sentido de m-médim,y el de salvaje,
en @l sentido de andlisis no-domado, no—entrensdo, empiezen ya ahf{. Pero Freud
Que empigza ya a ser muconocido, gue se ve rodesdo de jdveres médicos, artistas
y literatos viereses, a2 los gue dicho sea de paso no aprecis demasiado,le ha
ha llegado ya gl canto de sirena gue llega ¢el lago Zurich. (Bleuler le escribe
en 15&1] y Bin le cabén esperanzas de gue los médicas vieneses ie hagon ceso

al més "privat” de los Privatdozenten y epliguen el psicoandlisis como pro-
cedimiento psicoterapfutico. Nedie es profeta en su tierra ... y el recono-
cimignto gue buscaba en casa lo tendrfa que ir a buscar fuera, fuera de la

Universidad, fuera de la Medicina Académica, fuera de Viena,

En 1906, Freud recibe carta de Karl Jung, ©l destinado a ser el Principe,

vl Heredero. Los Estudios sobre la Histeria y los Suefios han llegedo més

alld de las montafias, desde las "profundidades del Lego Zurich" se espieze

a peregrinar al templo, El Colegic Apostdlico de Viena cuenta ya con su Pablo
on ol Burghiilzli de Bleuler, lo mds prestigiado de la Academia Psiquidtrica.
El primer emisario, no es muy representativo, un estudiante de Medicina,
Judio con padres ricos en America, &8 Max Eitington. Llega en enero de 1907 4
0l primer anfilisis didféctico ce Freud gue en vez de en al divén se hace
paseando por los bosques de Viena; no @s midico todavia, mo importa, Freud

le promete lo hard el primer Doctor en Psicoandlisis. Mo solo cumple la

palabra, seré 8l guien en 1520 organice la fébrica de coctores en paico-
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anfilisis en Berlin y organice el Intermaticnal Training Cosmittes. En marzo
del mismo afo, llegan el mismo Jung acompafiato ce Binswanger, Quedan entusios-—
mados, A su vuelta a Zurich,aquél pone en marcha "La Bocledad Freudiasna de
Zurich". El1 Evangelio empieza a propagarse, cuenta con bueros apdstoles,

los gentiles se convierten, habrd que ver de todas formas culin de flar son
gsps que funden scclededes y grupas frewdisncs... En répida sucesidn llegan
Abraham, Ferenczi y a iniclative de Jones, la primera reunidn del Grupo
Freudiano se reune en Balzburg, por vez primera en sbril de 1508, (Abrsham
funde- en Berlin en 1908). Se edita el Jahrbuch flir Psychoanalytische und

psychopatologische Forschungen, & inmediatamente despuds en 1509 viaja a las
Americas: Clark University, allf van con Freud Jung y Ferenczi, La Vieja Guardia

de Viena empleza ya ha estar inguieta. Adler y Stekel tiemnen la mosca en la

prejs con tanta deferencia a los recidn llegedos subslternos y COMVETSOS.

Abril 1910, Segundo Congreso del Grupc en Nuremberg, La manzens da 1a discordia:
le Aspciacidén Psicosnalftice Internacional y Jung de Presidente. No beste con
para calmarlos que se funde el Zentralblatt fir Psychoanalyse y hagon a Adler
Presidente de la Socieded ode Viena. Los asuntos internacionales s¢ complican.
Brill en fetrera 1911 funde la New York Scclety, en Mayo Jores la Americans

y e&n Junio Adler dimite y funds "La Sociedsd de Psicoanflisis Libre". Primera

escigidn gorda, la sospecha institucionalizada y s@ inicia la caza de brujas.

Hasta entonces, como describe Bliher despuds: “En Berlin, lo mismo gue en
Viena y en Zurich, sl grupo psicoanalftico consistf{a de dos circulos: uno,
reducido, midico que utilizeba estrictamente terminologia médica y cuyo ob=
Jetivo era el tratamiento del enfermo neurdtico; y un cfrculo léico mucho més
amplio cuya misidn estaba en atraer la atencidn pdblica hacla las neurcsis y

el psicoandlisis’ De mcuwerdo con BlUher,"este cf{rculo liico constitufa la
principal fuerza motriz del movimiento psicoanalf{tico; sus adherentes escribfan
torrentes de asi llamada literatura psicoanalfitica. Desbocacos proclamaban que
al paicoandlisis treerfa la llawe de todos los posibles problemas ce la humani-
dod, desde ls curg e las neurosis individuasles a la abolicifén de la guerra.
Asi pufis, n pesar que atrafen paclentes al tratamiento psicosnalftico, des-

acruditaban al movimiento.”
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Es mste pl momento en que Freud escribe "Wild Analysis" . Aecordardn el caso,
ung divorclieds de madiana edad = cuprents y cinco - consulta o Frewd, Bus esate-
dos de srsiedad empezaron con la separacifn del marido y se han agravado
despufis de que un aispado médico que practica "sin licencia de Frewd" el
psicoandlisis le recetd: Op. Coito tres veces al dfa: con el marido, con un
amante o0 & dedo”, Freud explica el pobre rmo ha entendido nada,. "851 el cono=-
cimiento acerca del inconsciente sirviera para curar como lps analistas in-
expertos imaginan, bastarfa con que asistieran a conferencias o leyeran estos
libros"... Hay leyes técnicas a respetar. Esta técnica no se aprende de los
libros y ciertamente uno no la aprende por 8i solo ain grandes sacrificiocs

de tiempo, trabajo y éxitos. "No reclamamos ni yo, ni mis amigos el monopolio
en 8l uso de una tlcnica midica, Desde la primavera hemos fundado la Inter-
nacional Psicoanalf{tica, all{ estdn los gue acreditamos. E1 'analista salvaje’
hacet més dono a lo causa del psicoandlisis que no a los pacientes. 5e des—
screditan ellos mismos y contribuyen a aumentar los prejuicios contre los
métodos psicoanaliticos.

Esta claro agui lo que importa es el psicoandlisis y no el paciente, y lo
gue hay gue defender es la "Causa" y no sus consecuencias. Esta clarp gue

2]l Movimiento Psicopnelitico @l organizearse en Internacional
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no ha resuolto sus problemas. Al contrario emplesa B
dencptrar gintonas graven de nanern manifiests. Ta do=-
sereddn de Adler resulta contagloss, otrom le eiguen en
Viena y no precicamente por que eotén de moucrdo oon shm
ous ideas; la fidelidad que exige Froud les encudena y

dca que no quieren pasar por el aro se marchan; & Steckel
se 1o echa. -

A Jones se le ocourre 1lan brillunte idem de montar uns
gusrdia pretoriana, Mo sefén "body guards" si no guardisa
nes de ideas. El1 25 de Mayo de 1913 jNal Aflo! nace una

oocledad secreta: £l Conité de loe Stete inillos 51 remodioc

paerece ser Beor que lu ejfermédad. Al poco,como estaba
previste, Jung roupe reluciones, dimite de Pre¢eidente y
Jones funda en Ingluaterra. '

En estes afios de conflicto ~desde el nacimiento de
la Internecional a 1lan I Guerrva-Freud.por fin publica sus
trebajos téenicos y de una sentada furiomen 1914,1a
ditirambe contrs Adler y Jung "lLa Histéeris del Movimiento".
Lo que empleza A preccupar es como controler la ortodoxia
del discurso psicoamalitico: de lo escrito se cncargaré
la case Editorial Yerlag: de lo que se hace bastard eon
roglaventar la téonica. La idea del gnalisis didsctico
para controlar & los anslistas en "eu patelogfa" adn no
ha cunjado.

La Guerra brindas ocadifn a los poicoanalietas novi-
licados de demosirar que el peicosnalisis sirve pars al-
go nfs que para trater sefloritas neurfiticas/ La experien~
cla nowmlada®k en log campos de batalla con neurosisk de
puerra les durd prestigio y Budupest en 1915 serd el
primer Congreso triumfsl y pdblico del Movimiento. Ante
las autoridades Gersanr y Austroflungeras Preud YkexRix
lae Iineas de avance... For priusers ves se hubla de
peicounalisic para el pucblo; mun cuande la aleacifén
con el purc oro del analisies venge un poco rebajada
habrd que formar montaflue de médicos pars lm eliniocge
que invita a lon gobdlornoe que financien. Ie ides de
la efioncia terapeutica lleva u los analistue Suropeocs
2 pensar en un piptema de practica sceielismde. Parn los
asericance esta idea ya broté en el memc de la practica
privada.

En el periodo de postguerra en enfasis por el m %
numiento ' la Domesticacifin de los unnlistes salvajes'
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enploze & touar cuerpo. Freud en Viena apenac 6l ve
pagientes, paoientes,ss dedios & anslizar & jrofesdd-
neles amgrdca nos a $25 la Nora. Derlin pase & sor

1s Capital del Ppicoanalisis y las luchas intestinas
dentro del Conité suben de tono. -

Max Bitington, el'que tenfa que ser el primer Doctor
en Folooanelsis, recibe el enille que von Freund ha
dejado Fibre, bieno ee wy decir recibe ol del wismo
Preud ye que la viude de Pl no guiere desprenderse,

surgiercon dog ideas la de las Clinicaw psicoanaliticas:
y la del entrenamiento; Fuf Nunberg quien la propuso

"g partir de ahora ya nedie tendr{ derecho & practicar
el pslcoamalieis sievhaber sido anslizado" Eitington: .
recoge la idea y como tiene tiempo y dinero me coups

de finsncier y dirigir la Policlihica de Berlin. Esta,
titne un doble proplekto: ofercer tratasiento & lod |
eponopicanente débiles y establecer un currieulum
tefrico pructhco par la ensefianzs del psiccemalisis.

En su informe el 22 impome el snalisis didactics & Yog
candidatos, el 24 el nombre de la Pbliclinica se canbia
por el de Instituto. Su programa ticne tanto éxito gue
clinicas y Institutos se redupldcam en todas las
caplitales. Pinskmente en el Oungreso de Bad Homburg

se acepta be propuesta de Eitington de gme la formaciln
de candidatos se universalice y estahdarice bejo la

direceifn de wne Comisifn Internacicnal de Entrensniento

¥ el es nombredo Presidente de la micma,

1925 es un dfa acliagopara el psicoanalisin como grupo
la decieién del Komtrol Analyse obligatorio y controladp
impone un rite de inielaciim por el que aaseguran 1o

transferencia los pu&uraunu)pnrn)lau luchas entre loa
wfs podercscs de los podercsos -los médicos- y lon

ladcos aun cunndo sean didactan mmenuza oon dar. el traste

com 1o Internscional, EL Conité ya no eo necesaric ni
poeible, se disuelve en 1926, ¢l miumo afio.en que
apaxece Lay Anslisia.

I
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Dos pon los argumentos que Freud cogrime en ILay Anklysiss
1} Que ser médico no resulia esencial pave ser pelcoéna
lista y que nientras estos no recidban un el entrenamiento
especifico seguirdn eiendo "salva jes" y no tienen derescho
a pruoticarle y, 2) que los entrenados, por umuy lsicos
qQue seen, serdn profesionales competentes y noreditados
¥ no duronderos. Es mfo reclamsa el derecho @ que estas
condidones sean de aplicabilldad unkversal.

81 lo» mnelilstas que querfan precticar el anulisie
libre toperon cog la Iglesia aiora ere la Institucifn
Pohcounnlitica la que topaba con el Estado y con tres
instituciones laggaunente asentodas; la Universidad,
la Medieina oficial-llmeda cientf{fica- y la Frensa,

La wniversidad es le que dontrola el saber de lss profe-
sionee liberales reconccidad; la nedicina 1la que contro-
la ¢l arte de curar ¥y la ‘Tensa es 1o que difunﬁa ‘M.
ideas. D 1a tres-y no tras muchas viniaitunea.ann
Verlag e u&itab&n ¥ vracticaba una censurse iﬁealuaias
de las publicaeiones de lor pricoanalistas; es & travis
de lac lecturas como se atrasn clientes y sobretodo
candidatoe. Le universidad es el eanldo de cultivo del
que salen,loe fhturcs analistas pe o e enseflar alll
peicoanalisis supone limitaciones al maestro, de shi

que & la Internmcicnal Psicoanalf{teia,al comtrar ie

de le Instituciln Iibre de Znsefiznze o al Upus,le
universidad le interesaba nfs bien poco, pero la
medicina era impoeidle controlarla.

| . Lo qua pretende Freud en Lay Analysis en ni nés

ni menos conuveguir todes las ventajas de una profesiln
- oxelusiva y monopdlio de la aplismceifn del poicoeans-
1igin =oura de alune- sin control alguno ni cesifn

a loo poderes publicos. Sencillamente utlpicol
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LA INSTITUCION NEGADA: EL PSICOANALISIS

5 de Febrero de 1981 desde la ciudad de
Velencia recidbf una invitascifn para participar en un
ciclo de conferencies debate cuyo objeto principel se-
rie delimitar el campo pricoanelftico con reapectc &
otrog canpos de cultura. Los firmantes, que se agrupan
bajo el denominador comin de "@olective Sigmnund Preud”
son en su mayoria universitarios no-médicos. He sor-
prendié pues que entre el listado de temas que se me
daban & escoger no figuraran ni Universidad, ni ‘edi-
cina,cuando estas dos inrtituciones de cultura son ore-
clsamenie aquellas con las que el Psicoanalisis viene
topando desde sus iniclos ¥y las que mds graves problemas
¥y conflictos le presentan.iTendrd esta omisidén, e pre-
gunté, valor sintomftico? zQué es lo que se oculta, lo
ne-consciente, deirds de esta falla?

Por lo gue deduzco de este carta, ¢l conjunto de
personag gque se agrupan en el"Colectivo Sigmund Freud®
lo que se proponen eg inmpulsar el"discurse peicoanali-
tico"™ en el Pafe Valenciano. Al parecer no hay institu-
cién slguna gue les recpalde ni tampoco un lider gue
les represente o encabece, Cada uno de elloes firna con
su nombre.sin tftulo que les acompafie. Obviamente no
formun parte de ninguna de las inumerables ramas del
Pplcoanalieip ourganizado.iBerdn, cin e bargo, ellos
tanbién parte de la Institucifn dcl Psicoanalisis? Esta
es la grun cuestifn que todos tienen y tenemos plantea-
da. Espero que & través de ecta charla y después del
pertinente debate estemos en condlclioner e jores para
poder aclararla.

In historia de la Hunanidad y en el canpo del saber
es 1o historia de sus instituciones sovcimles. La ddeada

de los cetenta que pencecmente scobamos de superse quizds
sea conocida en un futuro como la década de la Institu=-
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cifn Negada. A partir del !layo Prancés, loo universi-
tariog, loo profesionunles en formucifm, la micnas ore
ganizaciones profesionales y cient{ficas, ve revelan

en contra de lo inutitucionalilzedo dentro de las orga=-
nigaciones soclales en lag que forman o aspiren formar
parte. Al pocoysin embargo,se descubre la v rdad del
vieJo adaglo que se repite: "Cambiarlo todo para que no
cambile nada". La revoluelfn cultural nermanente se cor=
prueba es utopia, y las aguss vuelven B sus ceuces, gui-
zd:: con las perscnas- cambiadas.jDel Sivtema nadie escapel
El psiccoanalsis no podie ser mencs, y este fué,ssf parece,
su déecada d 1 cawmbio. Esperemos que el grupo que hoy en
Valencia empieza encuentire mejor destino,

Pare guierme en esta exposicifn quisiera seguir los
pascs de unosde los picmeros del Pricoanalisis en Ingla-
terra, €l grupo de psicomnalistas sea dicho de peso gue
dentre de la Internacional Peiccanalitica mejor iia sabi-
do resuvlver sug luchas intestinas. Me permitiré lecer de
el esta cita:

Obviamente que la persunmlidad de Preud lLia jugado un
papel determinente, fundante, no¢ soloc en el dessrrolle
de la teorfa y practica del psicoanalisis el nu tanblén
en la estructuraciln de le organizaciln social, de la
instktucifn en que este cristaliza. Lo novedosos de
Glover es el énfaels que pone en lac interacciocnes grupa-
les que acompafian o en las que ce basa ecte proceso. Si=-
gulendo su sugerencia perv haciendola extensiva a los
factbores intergrupo e interinstitucional es como me C=
rientaré a partir de aquf en mi presentacifn. Zote viene
dividida en cuatro partes que me permitiré diferenciar
con loe siguientes subtituloa:

1. Desde la institucionalizacifn del no-saber al
nacl iento de una nueva profesiln/

2. Lo mér freudianc de Preud y de la familia paico-
analf{tica: iistoria eveolutiva y contexto inetitucicnal



d 1 Pricoannlisis.

3. Ectruatura y dindmiocas grupales d 1 Sietenma

4. Fl Poaioccanaliein indf; ena a la luz de los naranjos:
Bl circulto de la formmecidn.

1. Desde la ingtitucionalizmelln de’
miento de une nueva profesién

0 saber al

El necimiento de la inetitucién del psicoanalisis
emplezs despufs de"espléndido aislamiento"de Freud, las
ralces, sin embargo,dé la estructura de esta organizaciln
social estén en la propia personalidad de Freud y en su
experiencia como miembro de aquellas instituciones del
saber que €l rechazs& y por les que se siente marginado.

Dewacuerdo con Fllenberger, la novedad néds aparedosa
en la obra de Freud es haber fundado una "escuela" pare
cuyo patron no hey paralelo alguno en lup tiempos moder=
noe ya que se trata de una revitalizacilmn de las viejas
egcuelas filoséficas de la entigfiedad sreco-rémena."Casi
desde sus inicios (dice) Freud hizo del psicoanalisis un
moviniento, con sus propias organizavifn y ceasa editorizl,
con sus eetrictan normas de a&sceisecidn y su doctrina ofi-
cial, es decir, la teor{s psiccanaiftica. Lo ninititud
entre el psicosnalisis y las escuelas filoséficas de la
antig'uedad viene reforzada despufs de la imposicifn de
un rito de iniciaciln a meodo de andlisis diddetico. No
solo el andliscie diddetico impone un pesado sscrificio
econdmico 81 no tanmbién el cometimiente de la intimidad
y de tode el ser. De e¢ste modo el seguldor el aseguidor
gueda integradtd en la Socliedad de una manera mfs indiso-
luble que nunce lop Yitaglricoe, los Batoicos o los Epi-
curcos 1o estuvieron jamfis a sus propias organizacicnes.
=1 ejemple de Preud & este repsecto ful ceguido por Jung
y otres movimientos de la peiquiastria dinfmica. Esto nos
lleva a contenmplar este apombroso descubrimiento de Freud
en revitalizar el tipo Greco-Romanc de escuela filoséfice
eomo un notable sucepo en lan historia de la cultura moder-
na.



Le aficifn de Freud por el munde antiguo de Roma
y de Grecia es de sobras conocido, sus mitologias son
las que impregnan la formulaeiln del psilocanslieis, pero
nadie que yo sepa habia hssta shora comparado la insti-
thoidn del Poicoanelisis con las esouelas de poicoterapia
filoslfica de aquellos tiempos. 5in embargo, ellc, apor—
ta una visifn que resulta escladecedora. iComo se aipli-
ca,8ln embargo, que en una Socledad a la que cuyos niem-—
brow quedan ten indisclublemente unidos ecu historia venga
marcado por contfnuas disencsiocnes y cismas? Algo hay
gque en la "cultura de este grupo", con las estrcutura
que elcanza en un determinado momento, con las ceupacio-
nes gue persigue y la organizecifn gque adopta no puede
contener y @e espapa. Lo que Be le escapa es aplicar
& si nigmo como grupo hacer consciente -con scire- saber
con los denés,agquello gue sin saberlo se actua ya que
no puede mentenerse reprimlde.

Freud, ccnc apunte el (ue fué su médico de cabecers
Scur,"fud un hérce en blisqueda de una causa'; "un genio,
dir{a yo, en blsqueda de un descubrimiento que hega épo-
ca'; el campo que elige ew el de la 5ﬂb&gar&aay el cami-
no... aq_uel gque no puede ser discurrido/por unc mismo,

o sea el del no-saber, el inconeclente, No lo endongtaria
el de entrada, tuvo antes que hacer muchas probaturas.

Declide hacerse médico, después de desechar ser !inig=-
trc o estudiar leyes por un motive bien original entre
esctudiantes de medicina: "to understand the riddle of
the World" —-entender les enigmas del Mundo- no leog de
la Vida como dicen lanmayoria, ci no loc del Mundo., Su
carrera de estudiante es también bastante atfpica, los
tren primerocs aflos los pasa dedicados & actividades extra-
curriculares, medio tiempo en clases de filosoffs con
Brentanc, medio tiempo en el laboratorio de Bivlogia de
Claus. Gracias & estas aficiones concigue su primera
beca. Marcha al Laboratoric de Investignciones Marinas
de Trieste & comprobar sl Syrecky tiene o no rasén con
1o de los téestfculos de la anguila macho, problema que



andaba sin resolver desde tiempo de Aristélteles. Des~
pubs de disecar cuatroclentas gngulles no llege & nin-
guna conclusifn pero si eseribe su primer artfculo cien=
tifico. La cerrera universitaria de reud ha comenzado
con éxito. Sin embargo, ne Claus ni Brentano le eirven
como modelo de identificacidn ni tampoce La encontrado
todavia su campo. Lo cuenta el ol en ou biografia:
"Duranke los tres primercs afics en la Univerdidad
no me quedd otru remedioc gque descubrir que las peculiari-
dades y linmitacionew de mis talentce me negaben toda
posibilidad de éxito en loe muchos cempos de la ciencia
& donde ni anbicidn juvenil me lanzeba. Asf{ es camo
ne percaté de la verdad de aguel consejo de lwfietffeles:
'Bs indtil que te paseen de una ciencia & otra, cada hom=
bre sprende solo aguello de 1o que es cay&zf Por fin en
el Laboretorioc de Fisiologia de Erne Briicke encontré
reposo y satisfaceién - y, tanbién hombres a los que
pudiera respetar y tomar como modelo; el mismo gran
Brilcke y sus ayudentes Sigmund Exner y Irnst von Fleischl-
Marxow", Brilcie ="la mas grande autoridad que nunca he
conocido" erz micmbro de la famosa Escuela de [ledicina
de Helmholtz, parte del club privado que se converti-
ria en el Berliner rhysikalishe Gesedlchaft que se ha-
bfa juramentado a destruir de una vez y por todas el
vitelismo: "Nu mcixtew ctras fuersas que lag {{sico-
quimicas corrientes hay en activo dentro del crganismo,
Zh equellos casos que no puedan por el momento ser
explicados por dichas fuerzas uno tinnnq:¥ especi{fico
modo o forma do aceidén por medior del nétodox fisico
patemftice ¢ asunlr que nuevas fuersas inherentes en la
nateria @ tan¥p Algndgeq como lao f{oice- qhihica:, IO
ducidles & las fuerzas de atraceiln y repulsién.

Gracias m Br"ucke se convierte a la Ciencia. lelmboltz
"es uno de mi- idolos" y Briicke su rrofegta. o precisa
otra religiln que la Scientiche Weltanschaunung y de
filosof{n le bacta su Naturphilosophle. A los sententa
dirfa " Mi vida ha tenido un solo objetivo: deduelir o
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imaginar como esté conetruido el aparato peiquico y oua-
les son las fuerzas en interjuege y contraasctuacién hay
en 61",

Al emparo de Br"ucke, que desde entonces seria su
padrinoc, FPreud olvida sus devaneoe filoslficos y se de=
dica c¢on igual afédn a la investigecién microscopica del
slctena nerviso y a terminar sus estudios médicos. De ha-
ber seguldo las investigaciones en el campo de la neurona
es posible que é1, en vez de Ramon y Cajal, se hublera
llevado el premio Nobél.



f,r‘lllvﬂ

R

Mealss £ Juan Campos.
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Estimado Sr.:

El “Colectivo Sigmund Freud” somos un conjunto de personas, —paicdlogos,
zllh]ulnm. escritores, psicoanalistas, ete.— reunidos con el objetivo de fmpulsar
o el e
Ello implica que estamos dispucestos a promover, en ctapas sucesivas, todas
aquellas actividades que Egrmillnii—ir ogrando dicho objetivo. o
La primera de ellas serd un ciclo de conferengins-debale, a realizarse apro-
ximadamente a finales de abril, cuyo contenido spunta fundamentalmente a lu

delimitacion del “campo psicoanalitico™ con respecto o otros campos de la cul-
lura.

 Algunos de los temas previstos serfan;
~ Pricoandlisis y psicoterapia, Asdrus’s Jopos Lom 4
— Psicoaniilisis y psicologia.  for wilen ?'-u“-. , Yo
~ La filosofia y ¢l psicoandlisis.
~ La formacion del analista.
~ La institucion del psicoanalisis y las instituciones sociales, ete, ~Aee %
Nos seria muy grato contar con su colnborucion por lo que e invitamos a
hacerse cargo de una de las conferencias del ciclo, También podria considerarse
la posibilidad de otro tema de su propio interds que se hable dentro de la pro-
blemitica que queremos abordar,
Le comunicamos que el ciclo no estd subvencionado por ninguna institu-
cldn oficial ni privada, sino por los arnceles de quicnes se suscriban.
Asimismo, le informamos de todas las personas invitadas a este ciclo y de
lus que ¢speramos respuestas. },_'_g fe S8 Fiafo

rae fet— Ana M. de Arensburg.
- Jorge Belinsky, —> wodeoto T
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