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FULLETIN 294:

EDITORIAL

Motze prejer esi d'Elargin ce Bulletia (nterre de fagom & per-
satire & ceunr cul e disizant et aux groupe de travall de fenir la Socided
aw couramt de lours vecluwrvim e,

E'ayant pu rhaliser ce soubalt cetbte amrée, le Sulletin &I ceepc
les précédeves osr limind au prograsss & Yo Jowrnde Jmouelil .

fe prograsme avalic ol frabli par e Burceu aves wn double sowci :

- Nous vwoulions conglrwer ees Schamges avee poes collatren oure—
plens | oo offct, lis techriques amalytiques de groupe Etant eecore mous
velles, mous persons g sous avees fompl A gegner d'ue €layaje sutuel.

Apris aveir fafr sppel 3 Eduarde CORVESID, <u Fortugal, &
karl BOERIC €'2llecagne, @ Adds SIRAMAM d°lsrail, cous awes poned 3
Josn ot Fatse CANFOS qul rous omt fafe 1'amitié de vemir de Barcelon:.

Llas CAATOS somt psychasalystes 1'wn cr 1'awtre ot pratiquentc
'aralyse de grovpe depuls de scabrowscs sorfas. Leur centributlon, em-
sesble, sous paralssait d*avtart plus Istdressante qu'ils evt suivi den
chemins différorzs, Jesn ayast ome Torsetler Sed-amiricoice #t Bamms
aysnl €& &live d MickoEl FOULRES.

- Far ailleurs, rcus veolicrs Egalepenme dommer la parcle 3
Botre derniéve-nes, ls thirapie faailiale anslytique ; celle=ci avait
156t @ evirds resarquic parml rous lors de 1'oxpesé ¢'"André REFFIOT
en 77, leguel rows avalc coedufts & Is créstier 4"ume nouvelle section
«i " grovge do travall comsacré aux thérapies [amilinles aralycigqus.

Coux qui fcafenr présemes 3 la Joarede relirem: pwec plai=ir
le vewze rris riche des CAITOS qul du faft de cette richosse pice nous
avait v pou svbmergés et u'avaic pas docad llew & la discussicrn qu'il
mériaic.

Par centr:, rous ¢spirens qQue ceux gul n'dratent pas Id sce
ront ivtércssés par la legture du cos clinigque & Jean ot Evelypdo LESPIGE
eis $°iis n'ont pos assisté 3 1'émowvar: cxpesé vidde qui 1'avaic (lles-
tré. fous n'zvens pa: & priserter les LEMAIRE lcsguuls sori cenows da
Loes de (8l & Jour ectivité de clinfclens ot ge fometcurs,

Le dfbat qui svait suivi lewr exposd avait falt appraitre entre
Ivs therapiutcs familiawr & le Sceifté des Sivergeeces thiorimues ot
technigees du plus grand irtdriet ; rous soubaitcons gue cette conlfron-
tatfon fc proleoge au sein do growpe & cravall qui les rdemirn. I
senble que cc solt ¢n oIt oo dus chjectifs de cos groupes gue de
pers.tize & ses mobres d'écharger on debors du eercle de lours colla-
berarcears tmnfefacs.

Gomeviéve VESTEMALE.



Lgus temoni & resmrcler Jusn et Hanme CAMFOS pour |*émorme
gravall qu'ils meus ove prérertd ¢ falsaer d¢ surcrolr !'effore d'uriliser

sotre langoc.

bercl asmsi & Jeam, Ewilysc LAOWIRS et @ lows dquipe : rees
savons l¢ cowrage Que vepréscute la fager domi [l mews ent montré ce
qu'ils tafsal.nt ; cous savons aussi teut l& terpe qul lewr a falle pour
priparer lour présestatien cr réscudre les probléms tochnliquis de vi=
smaiisation.

porel exfin & Jear—Cloude ROUCHY gqui s'est chargé dv [a slse
ae point de e bulletir gul ropedsente bonecoup d°"bewres de rrawvnil qu'll
roes a amicale=mmr comsacTéos.
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LE DEVELOPPEMENT DE LA CULTURE CROUPANALYTIQUE DANS UN GROUFE

IFTRODUCTION

C'est pour mous un trés graed plaisir et un stisulast 4'aveir
L'occasica de partager et de discuter avec vouas nos expérisaces groupe-
ealyticues,

Le nom de groupanalyse n'est pas, bien #lr, ene marque diposée,
Chatun pest dommer A ce terme la signification qui s'sdapte le mieux 3 sa
propre pratique. Josm ot moi avons dté invicés, en tant que professiconels,
pratiguant la grouvpssalyse telle gu'elle & éxéd dladorée et comceptinliade
per 5. H. Foel kes , et telle qu'elle se développe, se prabigue et a'en—
seigoe & 1'Iostitute of Croup Amalysis de Losdres, que Foulkes lui-sige
a contribud b fonder, Tous deux scmmes membres deo la Socidté de Groups—
walyse, nous gvons £té témoins et sous gvoos participd sctivesent au
développement d¢ la groopanalyse dans 4'sutres pays 4"Europe, et trids
spécialenent dans 1 olcre,

Jusn a conou Foulkes , il & travailld et s'est formd avec lul comme
pychothérapeute d L"h8pital de Mandaley pendsnt les anodes 1958-1930,
C'esat sur si propre recossandation qu'il est allé faire son stage comme
psychansliste d'abard et puis coume smslyete de grospe su Postgraduate
Center [or Mentsl Eeslth de Nolberg ) Nev-York. C'est le premisr liew au
sopde qui ait va programse de formation de groepethérspie mmalytique pour
les psychanalystes ayunt termiond lewr formation. Ce prograsse de deux 4ns
dirigé par Asys Eadis exigeait que |"analyste en formatios groupale fit
une acalyse persoanelle dans uvn groupe de patients, wn ples du trevail
théorique et d"une expdrience clinigque superviale,

Quant d =0i, #i je n'ai pas conoe Foulke s perscacellement, je
1%2i cocou comme médecin am Mandsley BSpital od j"ai traveilld peadant
cing sondes comme infirsilre psychiatrique dans les aonfea cinquants. Ce
a'est qu'em 1975 que j"al décidé, en tant que paycholegue climiciemme er
apris la sort de rn-:lhu. de suivre la formatioa en groupssalyse que docme
1"Iostitute of Growp Analysis de Loodres. J& suis sussi paychanalyste et

se=bre foodateur du groepe L¢ prychanalystes "Pratique Freudiemne™ B
Bercelons,



L'idée générale de ootre présentation a £1é de partager avee
vous les premiers eois d'un groupe conduit per un ssalyste formé dams um
cadre thiorique qui oe s0it pas exclusivesent celui de la Growpanalyse
Foulkiesse et de 1"amalyser } partir de ma propre sbaervatica sco-parci-
cipante en référesce su cadre thforique d¢ la Croupamslyse. Ceci peunt
colncider avec volre propre expérience et svec certaises des guestiona
QUe Vous aver pu vous poser coucernant la Croupanalyse.

Bous gvons lu aver intérét les coantributions présentées par
Edvardo Cortesas, Tarl X3aig et Malcolm Pioes sux dersilres réumioce
az=uelles de la Seciéré. A mobre toer ot en guise d'intrvodection, nous
voudrions dire guelque chose sur is place sssigaée 3 la Grospanalyse par
Foul kes. Foul kes imsistait Emornfoent tant sor la mécessitd de déve-
lopper une thiorie compribensive, umitaire, relativemest sisple des
processus thérapentiques et des processua de groupe, que sur le fait que
cette théorie dmerge &: travail combiné d"un groupe de perscmnes, alin
4'aborder le problime sous différects points de vue, Ce travail me dewrait
Stze basd exclusivement, ni sur la peychanalyse, mi wur tout sutre systdme
de pessée, car nous aboutirens i uoe impesse | nous o'avons pas le contrile
sur les concepts #laborés par oous dams notte propre fcole ... "Je pecss,
dit Feul kes, que len dtudes 4o la situstion growpanalytique et de leuss
dirivés sont le lien de rencostee er d'essai de différentes théories.”
La Groupanalyse, 4it Foul kes, peut servir de sodile b toutes les formes
de paychothérapie profosde gui cherchent 1 dévoiler er A résoudre des
conllits inconscients en se basant fondmmentalement sur des soyens de
coemunication verbsle ot son d'sctuation.

Je cite escore une fois Foul kes : ™11 se produit on énorme
gaspillage d"dnergie } cavee de Ia mmltiplication de travail 4'isdividus
et de growpes eatiers dans ce slae dovaine et sur les clmes problises,
tact ac sivesu national qu'intersaticnal. Ce sereit sacs doule unm grand
pas ez svant gque d'uvalsr tous ces efforts actusllesents éparw, grice
gme intercommunication, gui serait une crose feztiliretion, une ferzi-
limation croisde. Ce Cype 4"&change mutuel est tris nécessaire sartout
€8 ce qui concerue les questious de méthode, de technique et de comcepta.




Il secait bon de poser ies problimes et 4'es parler, C'est vne tiche
importante que d'€tablir des coocepts unifiés et une théorie de niae
unifide, qui serwit sine doure d"une grande wtilité pratique dams ce
chasp, #f qui inclut oo seuleseat la thérapie, sais avesi 1'utilisation
~ utilisation dynesique — de groupes réduits dans 1"enseigoement,
1'&ducation, L"industrie et tant d'autces activitde t—-im".u:

Four Foulk es, le tlie que joue la grospsmalyse esc semblable 3
celui do thérapeute dsns le grospe, c'est-b=dire de tdcher de crder dans
le groepe les conditions nécessaires ot 1l'at=osphidre propices, pour
favoriser un dizlogue frame, sincdrte, homnlre, libre de blocages, gqui
soit vraimeat efficace en termes fcomomigques et dymamiques, ef qui soit
de ples réwélateur ot créacif.

Lea growpes de Foulk o8, coome sous le sawons, oat débutd dans
s contexte paychothérapentigue. Il voulair, em tast que chercheur, maoar
une #tede en action. Son imtention dtait 4'sccomuler les donndes clisiques
sur les processus thérapestiques qui oot lie= dana on cadze groupsl quand
le groupa adopis comme morme et sCyle de commusication la libre discus—
sion flottante et quand les commurications et interscticns gui oat lieu
sout traitfes dams uwme attitede smalytique. La vecherche de Foul kes
s'acheminsic vers la formulstion d'une théorie dynamique des processud
paychathérapeatiques gui wtilisersient des concepta opdzatoires et gqui
“seraient ftudide, forsalfa et appliqués danms le processus actuel de la
thézapie. Elle doit sussi Etudier les processus de chasgesent par
1'observation clisiqee d 1'intériewr de la situation rhérapeutique,
en acceptant absolesent le fait, et em exploitant jusqu'lh ses Jdernidres
conabquences 1'idée, que la thévapie est recherche et que la recherche
dana ce champ est thiuph.'u)

La Croupanalyse n'est €0 sucupe manidte ua ayetdme complet et
fermé, mais dis ses dibuts, elle constitue un systdse ouvert capable
d'échange créatesr sves des idées provessnc d'sutres fcoles snalytiques,
d'svtres disciplines et 4"sutres champs du ssvoir en debors du domaine
exclusivesent psychothérapentique, Do fait, le soddle groupanalytiqua



de sessiom, ou de groupes Jde traveil, ou d'#iudes en situation 4"imter=
action, ou mlme par corrsipondance - ¢omme par exemple la revue Cromp
Avalysis -  consitue la meillewte ssbiance pour la comvergence dynamique,
pour la fertilisstica croiade, et ua dialogue créateur et fortile entre
poychanalistes ot grocpamalystes gui travailleat dans des optigues
différeates et parfois solagonistes, Farmi les grovpanslystes gqualifiés
par 1'Institute of Croup Analyeis de Lomdres, por exemple, et parm=i les
picomiers collaboratevsrs de Foul kes, i1 5y a dew frecdiens, des jungiens,
des kleisiens ou des peychothérapeutes analytiques de formatioms diverses
qui ont éré capables 4"ltre en harsonis, de progresser em tant que
groupe, d'élargir le chasp 4es thérapies de grocpes, ot d'appliquer
celles~<ci & d'sutres domaines den sciencen socisles, paychamslytiques

et pidagogigues. Bous avons eu la wloe expérience «n Espagne, svec la
exdation du groape "Comvergence Analytigua™. Crice aw pouvoir agglutinaet
et catalytigue de la groupamalywse, elle nous & persis d'explorer des
formes souvelles ¢e la théorie et de la pratigque, de recherche ot d"en-
scigsesent dans le champ 2e la peychasalyse ef des théories snalytigues
groupales ou copmunactaires de tour ordre. Nous oe mous attardérons pas
sur cette question, sais nous remercises ici la groupanalyse foulisienne
de 1"aide gu'elie sous & donnde en nouws montrant son propre exesple,

Ce gui s# passe am mivess de la théorie et de la formaticn
est dans la ligee 4o 1"eaprit et du siyle qu'a eu Foulk es pour aborder
la probliématigue des paychothérapies de groupe.. Sa fagon particulidze
d'eavisager de compuniquer A ses colligues cette prodlémarigue esf tout~
d-fair inimitable. Chacun de nous doit trouver som propre chemin. 11
seruit boa gque L"on puisss dire b propos de teut thérapeute de groupe et
de Tout snslyste ce qu'Aathony dit A propos de Foulkes : "On peut dire
de Foul ies, plus que de toel sutre, que le style est 1'hoeme ot |"homme
#st sa propre théorie, de sorte qu'il ¥ & une complitude qui se rividle
quand oo travaille avee lui dans un groupe thlrnn-tiqu."u

Dis ses débucs, Foulk &3 s'est remds compte de 1'importance
qu'a le processus de la commmmication Jdana le Traitesent, Le processas
thirapentigue du groupe est intinesent lié b 1 #tude et gu dévweloppesent



du processus de la comsuniczation. La compemication est la condition
préalable du processus smalytigqee, L'effort que 1'om fait poer favoriser
la commnication va de pair avec le procesiss de L'analyse, Les troubles
oévrotiques ot paychotiques soer toujours lifs au blocage des systi=es
de communication, de socialisation du patient ; Le but que poursuvit

1"snalyse consiste B traduire le symptdme sstistigue #n us problime qui
poisse Brre verbalind,

Le r8le que joue la communication dans le systdme thiarique est
ol importaat que oous scomes encouragks par cette réflexioa qui 4it
"la culture est comsunication et la commumication est culture™ - et nous
oscns dire que la ceulture 4¢ la groupanalyse est communicatios b propos
de la comsusication, ou use nétacomssaicatioa, Eall, se référant sux
anthropologees mous 4it : "so fur et A mesure qu'il réussic peu & peu 3
dominer Les complexitds d"une culturs, 1"sathropologue est capable de
sentir que ces complexités ne peuvent Btoe apprihendies et comprises sans
une profonde et longue expérience de cette cullure elle-sbse, er qu'il
eat toutl=-3~[ait impossible de commmaigquer cette compréhension ¥ roac
sutre personne qui n'ait pas wicu cette nice llﬂ-rhﬂct".“} C'est 13
précisénent la plas grande difficulté que mous avons CLrouvide dans ce
travail., Er c¢ a'est pas sculeoeat wne question de langue, qui préseate
toujours un obatacle importast, et gue mous gvoes 48 sursonter au moment
de notre travail de recherche, et sussi 3 celui de la rédaction en
collasboration, 11 est probable gue ¢¢ olms problise se pose maintenant
pout et exposd, Espéroms que chacun de nous, que chagque groupe, o
reste pas “enfernd dans sa propre impasse culturelle™.

Tout au long de 1"élaboratiom de notre travail, et en quelque
sorte c'est la comsdquence de celui-1d, nous nous scempes apergus que
sotre positiem en cant que professisneels peut Btre défimie & partir
de doondes idéologiques. Il oous sesble abselument ndcessaice de wous
les faire commaltre svant sfse de passer L morre présencation théorigue
et clinigue. C'est pazce que nous scemes conscientsde la divergemce
existant sormaleaent entre idfclogis er pratique que nous svons décidé
de partager sotre priésentation e= deux parties, chatute d'elle selvie 4"ene
discussion, Fous wous iovitoms d mous suivie dans une pelife excursion )
ls recherche de noa propres racimes groupales,



A LA EECHERCHE D'USE MOUVELLE CULTURE A TRAVERS LES CHEMINS DES
PEYCHOTRERAPIES ARALYTIQUES

"A la suite £'ea loeg détoor 3 travers les scieoces maturelles,
1s sédecine et les poychothiérapies, non intérdt #'est centrd de mouvese
sur les problimes culturels qei m'svaient tant fascicd bisn des anndes
asparvavant lorsque j'étais tode jecne et que jlawveis A paine L'Bge de
POSYOLT PERSET... |

C'eat sinai que, apris coup, Freud juge lui-mbme sa propre vie,
tout ea faisant cette confidence dane son addends de 1935 2 1'Autobio-
graghie, dans on dea raves moments o2 il sontre son istisité as sonde.
An cours de soa "dftour™ 1'intérlt que Freud portait eu malade s'est
affaibli progressivesent, 4 force 4"analyses et 4'échecs, et il a domprd
d¢ slar sa "fureur thérapeutigue™. Les chemine des peychothdsapics ana~
lytiques soet passés, comme nous le savons tous, “per la wia di porge”

- c"est-d-dire la techoique hypeorique - puis "per la via de leware"

= par la techoique paychanalytique 3 propresent parler -lorsqu’il se
proposait escore de "falre conscient 1'imcomscienr™, et puin, [inalessat
avec la théorie structurale, “per la vis de cultura™. C'eat 4u soioe ce
que Freul laisssit entendre dums cette confidence trois anndes supazsvact,
Oz trouve ) la fio de 1s 12ise de ses "Souvelles Conléresces sur la
Psychanalyse™ ce commentaire A son célibre Wo Es war Ich soll sein,

(5}

"Il semblerait gue c"est oo gui arvive pour la plus récente et
la plus subtile différenciation du point de vee philogludtigue, B saveir
celle du m0i ot du sur-moi. Il est certain que lg maladie produit um
résultat identique, Nous pouvons, de wime, imaginer que certaines pratigques
aystigues parviemsent } resverser les relations normales gqui s'érablissent
eatze les Jdifférentes imstances paychigues, de telle sorte que ls per-
ception peatr capter lea &vdnomests produits dans le moi profosd ot dans
le ¢a, qui sersient isaccessibles sutrement. Nous pouvons dvidesment
dogter de ce qgu'il s'agisse 13 du chemin qui oous mdnerait 4 le véricd
dernidre dont aoes sttendions le salut, Mais nous pouvons sdmetire gue
les efforta thérapeutigues de la paychamalywe ont cholsi w2 point
d'avtagque se=blable & Celul=-12, Sca but est de consolider le moi, de le



rendre plus indédpendant du sur-moi, 4'4largir son champ de perception

et de dfyelopper som organisation de serte qu'il puisse »'approprier de
nouvelles parcelles da ca. 02 il y avait du ga, il doit y avoir du =0i
Il a"agit 4'en traveil de culture, comse le travail 4'sssdchement du
Bk .._lﬂ

Lorsque Frewd peut enlin se consacrer B pesser sux problimes
culturels qui le fascisest, il e pevt le faire que du point de wvue de
la peychasalyse qui, ne 1"ceblicus pas, constitue ene psychologie de
deux corpa, o le tiers est prisent dams son absence par le tramafert.

A ¢e moment 11 la paychanalyse est 1'analyse du moi, 1s slee analyse avec
laguelle il aborda sa "Psycholegie collective et snalyse 42 moi" en 1911,
Cels comporie des savantages,mais sussi dea inconvémients. Us des avan-
tages ¢sr d%oir jetd um poat entre la paychologie individuelle ez la
peychologie collective et d'svoir posé les fondements de la possibilicd
d'uce peychothbérapie mise en oeuvre par le groupe lui-mlee qul est la
cause des nivroses 2 travers sa propre culture, L'imcoowénieat du carac-
tire répugnant, voire révulsif de ces possibilitds sussi biem pour Coure
insritsrian drablie {y compris bien entends !'inatitution psychanalytigue)
que pour l'bumanité eatidre. Qu'on mous persetle ici 4'étayer ce propes

su moyen de guelques srgesents présentds par des experts faisant sutericé
en la sacibre,

Dabord Hall, gui est uo expert «a matidre de culture. 11 ferit :
"Parsdozalement, c& B¢ scot pas les différences smire les différentes
cultures qui alizeatent les résistances. Les amndes d'expérience gue j'al
passées A easayer de commniquer mnes découvertes edsentiellement au
sujer de la culture ='ont wostré plotSt que la résistence que ['ai 4
affronter présente un grand ocmbre de points compuns svec les résistances
dnorees gque la peychanalyse s #té obligée 4" affronter & ses ddduts.

Bien gue le concept calture soit abstrsit {de la sloe manibre que les
concepts de la paychanalyse) il concerne de Crim pris cependant les
préocoupations parscenelles lea plus profondes, ily touchent de trds pris
aux probli=mes les plus intimes de sorte que les gess sa voient obligde
de les refuser au momeat alee o8 ila se rendent compte de ce qu'ils



impliquent. L scceptation totale de la réalité de la celture porterair
3 des comnsdguences rhnlutinnuirn.'”]

Dans “Résistasces face & la Paychanslyse™, 1924, c'est le texte suguel

Hall ae référeva, Freod soutient que = est 1" hypocrisie culrturelie"

qui mdne la sociéré A sccuser la paychanalyse 4'ftre un "enoeni de la
culture™ et A la considérer comme un danger social. Cas accusatioms
s'expliquent paxr la réaction de "la souversine” - la culture - guand

wlle s'apergoit que Ilmdes deux piliers qui porteat som trfoe est en

train d"#tre minf, La dénonciation de la tromperie domt la civilisation

rend 1'hommse wictise en L'obligeant A asservir ses instiocts sams lui
proposer eu refour une indemaitd adfquate, ni une compessation satisfaissnte,
apparaic tris certaiemmest comse ftent sebversive,

Capendant, Frecd fait celre resarque :
"Fee telle réaistance ne peat Srre ftermelle ; R loag terse aucune insti-
tution humaine ne pourra fdchapper b 1'action d'une critique juscifide,
mais encore sujourd'Bui l'asttitude que prend 1'homme 3 1'égaxd de la
peychasslyse est eatibresent dominde par Lla peur Jdes passicos Léchalndes,
et c'est sinei que Ioure prétestion d'arpmenter logiguemenr est miﬂ:i-f\“

Cézs Rohein dana sa théorie ontogénique Jde “Origines =t Fosction
de 1s Culture” wa escere plus loin. Il scutiemt que la civilisation premd
son origine en une enfsnce retardie de 1"hosme et que sa fonctiom est de
wécuriser.:
¥ La culture constitwe un sople résess 4"asttitedes gqui avec plus pu
woins de succds, doivent protéger 1 hemgnité de la perte chjectale - le
siee eflozt coloassl que faic le bibéd guand il s peur 4'8tre sbandouné
ot seul dama 1'n-b¢¢uriu."("

Mous pouvons constarer la fagon doat coincide catidresent
1"anaslyse de la culture faite par un anthropologue cultwrel, par um
paychanalyste et par en paychanalyste-antropologue de cette importance,
C'eat |'emour-propre de 'homme qui eat eo danger. La peychanalyse est
le troisitme affront gque la sciemce lui ait fair. Apris les blessures



cossclogiques et biologiques portfes X sca narcissisme par Calileo et
Darvin, il oe sanquait ples 2 1'homse que la blessure paychologique
portée par Fresd, L'homse a cevsd 4'8tre le nosbril de 1'caivess, il
sait gu'il ot descend ples de Diew mals du Singe, et aver Freud, il
a"apercoit qu"il n'eat mioe plus maltre cher soi : dame som esprit.
Bl lui restait cepesdant un espoir oourri par les 4&bris da oo asto-
estinme qu'il svait pu ssuver, que par une meilleure counaisssnce de soi
il pourrsic peut-<8tre domimer les forces de 1'inconscient, De toutea
fagons, ajouls Jobm Ricksan, qui mous & lafssd celte remarque sarcastique :
“Mais supposer cepecdant gue 1'dtude de la dynssique dew groupes nous
moatre que loin 4"Btre les enfants de notre temps ot de colpe géndraticn
nous scmmes bien plucdt leurs esclaves | qu'en rdalicd sous sommes gou=
vernfs de 1"extériens par des fortes groupales dont oous ne scames pas
conscients, Dis lovrs, sotre narcississe est destinf ) subir une grave blea-
sure de plus, et épouvantés par l'Evanouissement de cette sutre illasiom,
il or nous rvestera plus qu'ld oous draper dass l¢ msntesu consclateur de
1'incompritwesion limitear 1"activitd Jde sotre esprit su cercle doecillet
da ls famille et & ses simples dévivations sociales.”'}®

I1 advieatr de la culture comme du mille~pattes qui essaye de
savoir dass gquel ordre il meut ses pattes ou comse du barbo gui s'"obatine
& tenter de découvrir »"il doit dormir avec sa barbe su-dessus oo eu-
dessous du drap ; le premier eat incapable de sarcher tranguillement et
le deunidme de dormir. La peur de¢ cette injure sociclogique, qui est la
plus douloureuse ot la plus destructrice dans ses consfquences, constitus
prut-ftre la cause des résistances qui ont sspiché Frewd 4t ses disciples
de coatinuer sur la voia des paychothérapies snalytiques qui les avait
d£3) weaés si loia. Mous wvoulons resarquer ici que , bien que Freud se
soit risqué dsns le pataso de groupe, ce terrain froid et ddeertique,
il me 1'a fait gque d'uzne eanilre trids prodente ef €2 usant de besscoup
de précauticas. De Motes et Tabow™em 1912 jusqu'd "L Avenir d'wos Illusion™
ot & ™alsise dans la Civilisacion™ em 1927 et 1930, il n'a cessd de
s'isterroger sur la culture, Culture et isdivide luf spparmissent comme
étant des conemin déclavés,
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Malgré le fait qoe la "Psychologin des Hasees™ da Freud oo soic
pes use aathropolegie de terrais — ficld snthropology - maiz ume anthso-
pologie de fautesil - armchsir sathropology - , comme le soal asssi
zelles des sutenrys qu'il discote (le Bon, ¥c Dougall e Tretter), il nsus
faut recomsaitre que 1es iotwitioms restent préciewses sncore da coe jours
pour tout peychothivepeute de groope, Malheureusemsnt, les dorits
sociologiques f= Freod me soat pas &fudifs comme ils le sdritent Jams
lea Insciiuts Peychaeslytigues. Aw poiet D du post-scriptus il reprend
1'uns des questioes marginales qu’il a loissde de cftd au courn de sen
recherchas, t2ut om considérant qu'clles "prisentsisnt d'importantis
premesses Jd"iasight™. C'#at Lle cas A n'en pas douter, des idées sxprimées
icl pour leas paychothérapies amalytigques de growpe. C'est ld 1'eadsout
grécis cb vieat we grefier le groupe dims le tronc-pire de L'analywe,
Freud socs dit textusllesest :

" L'$rude psycharzlytigue des névicses mous a snseignd gue leurw syspilsecs
dérivent de tendsmces sexuelles refouldss, =ais guuy restent cependant
actives.” Nous powvrons compiéter cette formule en ajoutant : "des symp-
thmes peuvent déciver de tendances semueller iubibdles dans leur finalitéd,
=iy ichibdes do fagon incomplite ou permectant wo retour A la fisalics
sexselle refoulée. Cette clrcomstsnce explique que la névrose rends se
wictioe associale, en la sépersnt des formations grovpales fabituelles.
On peat dire que la névrose 4 sur le groupe ua effet désimtégrateur,

cosme L'a le fait de tosber ssoureux.’ Rfciproquement, chague fois que l'cn
cheerve une forre tendance 3 la comsolidation dep formations grospales,

il se=blovait que les pévrosss s'arvdouent, of gu'elles puissent afse
disparafrze, da woine 4"coe manidre tuwva-niu."““

Mous o& ssurons jamais exscteseat pourquol Freud, une foin
ariivé conceptusilement ) ce poinc dans sa théorie, ®'a pas pu poursuivre
logiqueneat et Franchir le pas de la paychologie do groupe jusgqu'd une
paychothérapie, ot pourquwoi il n"a pas fair pour ces deux deraidres ce
gu"il a fait pour la peychavalyse. 5"il 1'svaic faic, potre chestioement
se serait fait sams doute sur = sentier plus cuwert. Anthooy, dasa scn
“gistorre de la Peychothérapie de Groepe™ déplors cette omission de
Frewd, toet em 1'attridesst peut-8tre B 1'intérdt gue celui-ei portait
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sux conflits iotra~psychiqoes individuels (les siens propres) intérie

qui #taic si ingezse qu'il finissair par prendre le dessus sur tout autre.
Ea tamt que groupasalyste, Anthony svalt ene vision plus large des choses
coome il L'exprine daoe le livee ge'il & écric en collaberation ave:

Foul kes :

" 11 &'y a auccae Taison spicifigue pour que la peychacalyse oe puisse
pas flargir son chesp dams 1"gvenir (A partic des situations originaires
usipersonnelles ot bipersosnelles) et pour qu'elle reveadique la growpa-
salyse en tant que peychanalyse aysat lieu dans une situation saltiper-
sonnelle ; cependant, #"il en &caic ainsi, et il en sera minai, cesc
1"ensexble tout satier de la théorie ot de la pratique psychanalytique
qui devra tre modifié b som towr, de telle sorte qu'ils se seront bien
dloignés de la pensde ot do 1'intention de lewr tnndunr.‘“n

S'engager dacs wn jeu de prédiccicns, se demspder pourquei ce
qui surait pu @tre a'a pas £té est une tlche mon seulement difficile mais
encore stérile, Ce qui est cermain, c'est que ni Frewd lui-mfme ai
presqu’sucun de ses disciples dams le growpe d'hommes de science et
de professionnels qui oot formé awec lui 1'Intersaticnal Peychoanalytic,
e 3"y sont hasardés. Leur attitede faisait pest-Bive pertie de la
culture de leur groupe.

Il est domsage que cela se solt passéd ainmei, car comme le dit
Mickael Balimt :
"Sien que Frewd lui-sbee sic sigeald d€5d la nécessitéd de faire um
alliage de 1"or pur de la psychanalyse afla de 1'sccosoder sux paycho—
thérapies des sasses of salgré qua tous les piommiers en paychothérapie
de groupe fusaeat des paychasalystes formis, mBous surres en Cant que
corporation soca svons refusé d'sssumer la responsabilicé de développe—
ments postérieurs = ot cela & mos opinion su ditrimest de tous ceux qui
y scat impliqués , el en détricect sextout de molre prepre science. Ce
soot 4'actres hommes de sciemce qui ont cueilli cette tiche récolre que
pous leur svons laissée dans un champ d'une si gracde importance. Nous
gvons pevt-8tre laissé passer de fagon irréwersible la seule occasion
d'cbresir des observations cliniques de premidlre main dans le domaine
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de la psychodynanigee den ¢ollecrivités.™ (3

Foul gos & #td 1"um des seuls bomsmes de wolecce de ce groupe
= “cette hydre de paychanalystes™ - qui &chappe 3 la crivique de Balint.
Le chemin qu'il & choisi est celui de la communication au sein d'ue petit
groupe. Foulgques a dté oo penseor systémique em avesce #ur som temps. Il
peasait en termis de systimes cuverts, €C soa propre aystlme de pensde
e mangue pas de ndgaathropie. Peur Foul kes les relations entre deux
#lénears -~ les individus - et le tout - la wocidté et s4 colture =
constituent le cefitre de som amalyse greupale, A partir de _ceci ca
découvre le transfert, ce gui o'y tranefdre 2t gui opkre le tramafert.
Pour Foul Xes, c'est 1'imstirurionnslination du son-chargement dins
L'individs gui cause la mévrose et comstitue ce qui est patbagice au
wein du grospe. Mais c'est au sein de la cultore nfue que se donnent
A la fois les conditions qui favoriseat la pathologie, ot les moyens
nécesssires posc o'"em libdrer.

Comme mous le rappelle Eall, la culture dont acus sommes porctenrs
et d¢ laguelle sous faisons partie, oous costrfile par des soyens profonds
et persistants gui sonc am dehors de la conscience, ¢t c'est pour cela
shue qu'ils sent hors de la portéde du contrSle couscient de 1'individu,
Capendant loveque L on pread comscience de 1'existence de cos contriles,
c'est non seulesent 1%iedivids qui en prend conscismce sais tout um
groupe ac complet, et tsar 1l'individe gque le groupe ea scnt complitesment
crundloreds, changds ; ypar coosdgquent 1a culture qui Llewr est propre est
i soe tour complitesent modifide, C'est 1A le fondesent de toutes lea
psychothérapies multiperscanelles, groupales et amalytiques que propose
1a groopanslyse,. Si 1'on est vraisent cobdrest svec soi-ufme ot que 1'on
s'applique & soi-niwe la séthode gue 1l'cn applique aux setres, les consé-
quences idfologigues gqui e rémultent sont sdeclument révolzives. Voici
le commeataire de Foul kes gqui a poussé Juas A explorer depuis de
oonbreases sanées ot daoe différentes anbisnces professioanciles ce gue
lui-nise déncmine "la matrice groupale de plexus prefedsionnel du
thirapeute” gui eet utilisde ici dans le sens de quelgue chose 3"dquivalent

2 la culture pmhniaurllc."ﬂ C'est ninal que oous comprencas les
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moyens demt se sert le professionmel scientilique = dans ce cas le
prychothérapeute de groupe - pour divelopper son stbitede analytique

et son style persommel pour conceptualiser et organiser ses fntecven-
tioms ; c'est ainsi qu'il devient am sein du groupe thérapeutigue un
ageat de chargement. Voici la vision qu'en a Foulk es ¢

*Tour changesent qui se produic dans wn individe qui faic partir d'un
résesu groupal altdre 1"6guilibre de tout le pdatsn. Cela est vrai pour
les paychalogues, les mbdecins, les paychanalystes, ef pour Toutl IuCre
perscane, Dang la trase sbse de ce résean om replre uwae wvolontd intlcin-
skque b ce que ce fait oe devienme pas Evident, car cela impligquerair
qa'il faudrait priter uce plus grande attestice b ce qui survieat cant
daca les réacsux des paticnts que dans ceux des "docteurs” eux-nizes,
Il ¥ a donc wa incérlt bien spécilique ) sier cette interdépendance.
Les protestations du type : “mais eafin, chacun est on isdividal™, cu
"le psychisme est une affaire individoelle™, sont em fair une fagom de
dire "gque chacus s"occupe de ses propres affsires™, "ne m'inculpe pas
mol 44 tout ce gqui srrive asx sotres, le faic qu'ils soient en rapport
avec moi, de fagon cachée ou nhoe incosscieste n'a auscune isportance ™

Er sl oous voulons 1'sxprimer autrement, ce seTsit avec la
phrare bibligue : “Suis~je le gardien de son frire, soi 1"

Cetie découvarts ne devrait surpresdre persomne. C'eat las
consfquénce logique qui découle ds fait de surmenter |'sstagonisse entre
les formations groupales et la mbvrose, que Frewd lul-alme crovait juste
d'utiliser avec des intentions thdrapeetiques.

Le Puyderzes de 1'smalyse, cetve culture guidée par le "WO ES
WAR SOLL ICH VERDEN™ devieat dans le groape un "WO SIE WAREN SOLLEN S1E
VERDEK", ce qui comporte sans sucun doute Jes comségquences pour le
"groups de docteurs™. La loi esscntielle de la dymasique groupale eat que
"eoliectivement les sévrosés comstituent ls sorss de laguelle ils diver=
geat individuellement™. Es étant uais, ils renlorcent oo seulement les
téactione oormales, ils s"eazceguenc A leurs réactioss névrorigues ec
les corrigent, mais, de ples, ils ficlssent par modifier la sorme mliac,
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C'est 2insi que surgit une oouwvelle culture : la culture de la grovpasrs-
lyse, Cette culture cependant n'est pas pour cela achevée, main blea m
contraire il o'y incorpore L'dlfment, l'isstruseat du chasgesent gui
assure ) cette culture un reocuvellement peroanest. Mous svoms peul-dtre
prouvé pour la cultere analytique, la formule de la vévolution culturelle
persstdnte que pourssivaic Mas. Il y a beancoup 8 feire encore dans ce
chanp, les fromrilres de la grevpanalyse devront @tve élazgies pour que
poissent y temir ¢
1* ~ un plos grand cosbre de persccnes -un grasd groupe,
2" = des personmes qui se connaissest plus entre elles —des groupes
[emilisux,
et 3% ~ gue puissest y trouver place d'sultres soyens de comsunication
que celui de la parole - le paychodrase, les séthodes actives,
enfin, il faudrait y introduire en plus du regard et de ls parole, tout
le corps. Ce n'est gu'ene question d'avenir. Comme le disgic déjd Powlk es:
" Pour que ¢t type de Cravail soit possible, il faut qu'une #5uipe de
thérapeutes formds 3 la fois & la grovpanalyse ot & 1a psychamalywe y
traveilleat, ™

Exssinons comsest u= groupe aussl réduit que le pltre a tentd
cette expirience B cette occasion. Nous sveoms toun deux &cé formfs & ceos
deux disciplines,

Lz culture de notre groope »'esbrasche, cepeadant, sor la culture
de groepe que Foul kes a fait juillir dans ses groupes thérspectiques
et 1"a sodifid lui-sloe en tank que paychamalyste. Clest sinei qu'il =
Ecrit en 1976 :
"Oans =s propre praligque en fant que paychanalyste, au cours de ces
deruidres vingt ancées, je suis devens on peu plus actif, ples personnel
et plus avisé, D'va point de wue thirapeutique, je trouve que la groupa=
nalyse ¢#t plos efficace. La paychanalyse et indispensable comme ndthode
de formation , eais tout compte fair, slle n'ecat pas la weilleure ckthode
psychothirapentigue. La groupenslyse lui eat supdriesze de beaucoup en tumt
e prychothécapie et elle consvirue aussl la meillevre mérhode pour 1'étude
de la thiéorie de ls paychothérapie. Avoir une expérience porsonnelle de
la groupsnalyse - es tast gue patient - est indispensable pour 1# furtur
groupamalyste.™
Bous ajouterons, ¢'est évideal, que dans le groupe, comow Jdace !'escur,
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oo me ssurait dire "je t'aime™ ispunisent,

La groupanalyse s'est greffées sur le vieux Crone de le psycha~
oslyse qui Yui fournit sa sdwve la plus riche. TL Be s'agit pas 4"ume
souvelle peychanalyse, d'vee école nfo-amalytique de plus, La groupana-

Iyse est un développement post-freudien, mon seulement st sens ok il est

af apris la mort de Frewd, en 1939, mais encore parce qu'il pread sco départ
au peint d"arrivée de 1z pasychamalyse, afin de pourseivee, mais 3 présenc
dana une situation de dyassique de groupe, L'explorvaticn des grands preblises
traités par Fremd dis le ddbut de ses recherches ) propos de la nature da

la vie mentale individuelle et collective, des scurces de la peychopathologie
et des possidbilités d'une cure thérapeutique. Foulk o8 & comsacré sa vwie

b sssayer de délimicer les terzitoires respectifs de la paychsnalyse et

de la groupasalyse, Cette préoccupation, biem wir, rdselte du coaflit

gui se jousit b 1'intérieor de lui-ulme entre ses deux propres résessx
sroupaux de péférence, celui de la psychamalyse et celui de la groups-
aslyse, C'est peat-ftrs ce conflit qui 1's ecmplché de Lermiser sen livre
théorique, Ce qui est certaiz c'est qu'il harsonisait dans sa pratique

ila cure asalytigue classique ¢t celle de la groupanalyse aissi que L'en-
seignesent de ces deux disciplines. La solotion qu'il a trouvde, ce fur

de créer des compartiments &tgaches powr chacune des théories. Soun savoas
roagepiant gue dans le cadre concepreel dn thérapeuts, ce Lype de scimsion
ne fonctionne pes, du soins, c'est 1} motre expérience propre aa groups-
palyse et en thérapie de famille. Sous vouloms souligeer ici gque dane v
systise de paychothéraple scientifique, 1o histus encre théorie et

pretique n'est pas possible, bien que scuvent, ca dit et oa Scrit woe
chose, e onm em Fait coe sstre,

Il o'y & pas que les peoples ou les natioms qui possddent ume
culture qui Tevr eat propre, les régions uaturelles, chaque classe sociale,
chague groupe professiounel ot chague famille em oot suasi coe. La
lzngege o=t l&¢ soyes qui véhicule la enlture, il cocstitue 4o sfme Coups
le bowillon de culture o 1'individu nafr, se développe, ne structure of
wit en commun avec 4'sutres individos, Comme le dit Edwerd T. Hall, un
anthropologue domt le concept de culture est trds proche de celei de
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matrix chez Foul hew dans son livre "The Silent Lenguage"”, "la culture

est cosmonication, et de olse la commmication est culture™, puis "la
culture est le chalnoe qui =nit Les Btres husains enfire eux =t c'est

wassi Te soyem 4'"imteractiocn entre les ums et léwm autres donr ils se
serveat™, et puis [isslemsar ... la culture contrdle le comportement
busain par de? soyens profonds et persistants, dont la plupert reaceat

en debors de la coascience o pour cela nlae bors du contrBle comscient
de l'i-i.i.vi.h."ﬂ“ C'est pout—8tre 4 cause de cela gqu’il esrsidifficile
de les modifier & particr de 1'isdividu lui-slse,

La culture dsut s'est sourri Freud pour développer la paychana~
Llyse £tait celle du groupe des oédecims. Malgré tous les efforts gqu'il fic
pour s'ez dfbarresser et malgré sa lutte pour voe analyse la¥que et mmlti-
disciplisaive, il vwsta ¢u quelque sorte ancrf sur ls culture des nédecips
et sur le moddle de pratique libérale sur laguelle elle se base ot domt
celile oe s'cat pas libirde encore asujourd'hui. De plus, passer d'ua
soddie de traitemseat A deux ) on woddle wultipersonnel et on équipe
ndcessaire s développencat des paychothdrapies de groupe, cowmporte
1"'adoprion d'un powvesu paredigoe de la part des hommes de acience, Ces
changesents, dit Xubn, scot révoluticonmsirves ot il eat logique qu'ils
trouvent Jes rénistances gu weia de la profession. Dunm ce cas coucrel
cela suppoie de plus qu'il faille passer d'vme pemade dasfe sur L3 zausalicd
Lisdsire, biem gu'elle soit sultidérerninde, 3 ume pessée circulaire ot
contextuelle, & wae peasde systdmique et gestaltigue. Friud n'y #tait pan
prépard,. Et cela, ecire autres reisons, parce que 1'organissticn sociale
de la psychasslyse qu'il avait lul-ebee fondée, la casse 3 laguelle il
consscra sa vie, »'"imspirait du sodile de paychologie groupale 4"insti-
tutions qu'il 2 si bien zeslyséd luoi-oboe dans 2a "Paychologie Collecriwve
et Analyse dy Moi™ et qui constituent des institutions hifrarchisfes,
basfes sar un moddle setoritsire hidrarchique, qui de wine que dans le
cas de lu culture n'adeettent ped une ¢ritique ralsonsable ¢t séwilatrice
des forces inconscientes de 1'incomscient social qui les lieant.

Fread en créant la peychanalyse a créd une souwvelle imstitution,
une souvelle culture, ls cultere du groupe das paychanalystes B
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1'intériewr de leguelle Foulk es & fair ses premisce pas et balburiéd
ses preaiers mots,. Le denger était pour lui de rester ancré dgrs cetre
culoure, comss c'drair arvivé gvent lul 3 Freud par rapport 4 la cultere
du groupe des nédecizs. Fouvons=nous ftre de ndme posr-foulksiema 1

Pouvons=-mous nous seatir libres pour développer la groupanalyse ? C'ent 1B
1a guestion.

Sous vous proposces ici d'imitier vme discussion avamt de passer
3 la suite de la présentation du travail clinigue de motre grouvpe,

DISCUSSION AFRES EXPOSE DE Madame CAMPOS

Clavde PICOTT : Je remercie Madame CAMEOS pour soo excellent exposéd
qui nous & besucoep intéressds,

Je voudrais faire une remarque : puisque Madame Casmpos parle
des voies que Freod n'as pas exploitdes, pour se tappeler use letoce gu'il
avait advessée B je me sais plus qui et je ne sais plus pourqueoi ob il
disait © "fravaillons 12 hl1/2 par jour, je ne prax pas en faire plus™
et je crois qu'il s'agissait de la paychathérapie das enfsats.

D'un sutre cBtd il existe une voie qu'il vw'as pas explorée,
c'eat la psychose, mais je peose qu'il a dit lei-sbsesn sujer de la
prychose qu'il laissait & ses successesrs, ceux qui le suiveaientr, le
devoir d"explorer la paychoss.

Ii a's pas dit quelque chose de semblable au nivean des groupes,
c'est slr, nais eafia les livres qu'il a #crimad ce sujer-1 montrent
quand slae qu'il avait besucoup 4"intérdt pour les groupes. Vous en aves
fail use resmargséd que je reccomtre souvent, sur 1'aspect lindaire de la
piychanalyse. Alors c"est upe critique que 1'on adresse scuvent, ea
soyen gue 1" wtilise posr faire la différence entre la psychanalyse
et par l!l!*l‘l! les chéories systémigques, maie 13 je oe suis pas du fout
d'sccord svec vom parce gue je pense gue dams rour ce gui a frd derfr de
tesips &6 Fresd of dans ses successmurs issbdiats, il 8'y a pas use
succession lindaire des événesents de cause b effer simple, il y 2 ume
accusulation perpituelle et un écho perpétuel et je pense que Freud en
a parlé.



- A8 =

Je pemse que seuvent, dans lea théories actuelles des groupes,
oo veut faire des Jifférences qui n'existent pas. Je ne crois pas qus la
conception syctdmigue des greupes solt rellement étrangdve 3 la peychana-
Tyse. L'iscomscient msavrche perplruellemsat selon Freudavec we Feed “ach.
Ce ne sont pas les mots qu'il & utilisds mais je pease qu'il 1%s sontrd,
Voilk ces simples Temarques que je voulals faire twee en vous resercisnc
pour le soin particolier que vous aves attiché » volre exposé gui nous a
tous intéressda,

Juan CANPOS : Je suis emchantd d'entesdre ls visios du Docteur Pigolt
ds wode de pensde do Frewd. Je crois que précisfsent c'est parce que Freud
a pe se Llibérer 4"un acde de coosaslitd linfaize qu'il & pe faire de la
peychansiyse, Pour Bertalsnifiy,le fondateur de la théorie géndrale dea
systdmes, il pense qu'vn Amérigque tous les systioes paychologiques, mlae
la paychanalyse, cot scivi les moddles de counes er effeza et de stismli-
réposss . Peul=8Cre que c'eat la lisitation d'une voie, 4'une vision de
la paychasalyse. Je crois gue Freud sbee &tait hantd par le prodlise
d'fcrive la peyzhologie pour les neurologues (F) Clest ls liddratisn,
c'est la parole, il pemse le éystiome de deux perdotmes et il crée cecte
situation sociale sécurisante poor faire 1'ssalyse, pour cosprendre ce
qui s= pasee su seis do patient, mais su sein de la relation qu'il &
rendue possible dans 1'asalyse,

Notre propos #tait priciadsent ceatrd sur le point de wue soclal
de la tactique de 1"analyse.

Hadsoe ANCELIN-SCHUTIENRERCER : J'ai té particulilrement intéresséd: par
ce qu'a dit Madese Canpos en citent ce que disait Foul ik #s de 1'avenir de
la groupsnalyse ol 1'oe fersit de la psychanalyse de groupe, da peycho—

drane, de la commumicaticu nom verbale ob on vtiliserait le corps emtier,

Madame CANPOS : A ! c'est mous, c& n'est pas Foulk en

Nedame A, ANCELIN-SCHUTZENAERCER : Mais moi j'ai entesdu Puchs le dive,
Cela m's besucoup inléressle ce que vous disiez ot je me suis rappelée 3
ce sujer-1A us texte piu conou de Frewd qui n'existe que duos la



traduction espagnole, daas lequel i recosmande la thédtrothérapic comme
sdjurent & ls peychanalyss, et ce qui em fzic cuvre la voie au paycho—
drame ) compréhension psychmnalytigue (sauvais sca)

Hoasieur JessClaude EOUCHY : Je vais juste represdse un point de <ot
cexposd gui ='a besuecoup intdressd sotsssenr par rapport

& tout L"aspect cultucel gui est le plus souveat laissd de cBLé, et gque
voul aver mis em exergee en quelgue sorte B volre expoad, et cela =
semble Urds iotéressant comme approche, Je me demande 4"silleurs si la
deunidme partie qui sera plus clinigue ne viendra pas dclairer toute ume
partie de ¢t que vous svet pu dire au plan théorigue,

Je saisia bien motamment la difficuitd qu'il y a A commeccer
s groupanalyse, je crols que c'est cols le thime et c'ast 13 gue L'on
woit qu'il y & des problises culturels meltiples et des résistances tris
importactes, qui me soatl pas se=leseat des réslatances au plan isdividuel
aais qui soul tayées par des processus secic-culterels.

Lorsque vous avez parlé de culture, vous aves peu parlé des
procvasus par lesquels cetre culture powr mol est intdgrie, intériorisde,
incorporde par les individus, les personnes elles-—mioss, c'est-d-dire
que cela pose le prodlise des rapports encre les processus qui vonl se
dévelepper dace un groupe, =t ce qui se pease au plan des perscmpes gui
¥y #ont présentes.

Je panie qu'au niveau des exemples climiques, on verrs coemeat
cela se passe, cais ¢ qui o semble Crde isportamc, c'eat cette dimennics
de processus avec des intersctions et avec sa sccent, comme le disasic
Jusn 3 L'instant, ser la théorie des pulsions, qui ches Fresd est vraiment
sur le sodile d¢ 1'sre réflexe et con pod sur le moddle de la relation &
1"objec , ce gui fsit que 1'on semble Bure arrité 1k pour 1'imstast,
wais gor dans les processus gui preoment place dans un groupe—ssalyse,
c'est justement toule la Jisension des iotersctions, de la relscion 3
1'objet qui sont tris inportances et intdgrent les processus culturels
eux-nlfses. Comsent cela se passe—t—il T Comment cela eat intériovied 7
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A PROPGS D'UN TRAVALL DE GROUPE CULTURE
GROUPAMALYTIQUE : UN CROUPE PSYCROTHERAFEUTIQUE SOUS ORSERVATION

Aves ce txavail, Basd sur une exphrience clivique, nous woulons
faire un spport, 4 la fois d"ordre théorique et d'ordre pratique,

Le resder—vous pour la prealire séance du grovpe et [ixéd as
27 avril 1561 & 19 B 30, dans la pidkce o se trouws le divam sur leguel
les patients ont €té truités pendant les derniers mois, 3 ralsen d'une
3 troie fols par semaine, dana l'srreate de cette premidre sdance. lls
savent que, =@ plus du thérapeute, ils vont rencontrer voe observatrice
qu'ils ne commgisseat pas. iIls arvivent chacun de lewt cOté ar »'ins-
tallear dass la salle d'atcente qui leur est famililre, et gui awjourd‘bel,
est renplie d'incommms destinfa , peesent=ils, 3 Btre leurs compagnons
de groupe, Il peabieraic qu'ils n'sient fait que se doomer le bousoir,
A 1"beure dite, Juam entre pour les accueillir : ils ne parlent pas éntra
cux ¢t feignent 4"8tre absozbés dans Leurs lectupes, En entrant dans le
cabiner, ils a"apergoivent qu'on eo a changé la disposition. Temt sutour
d'uee table rosde of Basse goi est sitede en face nlne de deun divans an
angle - de trois et de deuz modules respectivement - om & mis les wos 3
cdté des antres trois fasteuils post fermer le cercle - 1'we de deux—ci
oot le fsurtenil ) bascule du chérapeute, et les deux aulres ceux qui
habitorllesent soat en face du buress. Il peut sembler chbsessiomnel 42
tant insister sur ces décails, sais les paramdtres d'espace, de temps et
ie combre des participants scat fondgsencaux afipm 4"@tablir les froe-
tidres du cadre de la situation groupssalytigue. Joan prédsents alore
L'observatrice , qui se tient dedout derridre leo cevcle, 2 cfcd du
buresw : "Voici Hanne, 1'observatrice oot je vous ai d&jd parlé”™, Sans
plus les geos premment place tout en “respectast™, eaturellescar, le
fasteuil A Bascula de 1'snalyste. L'observatrice b son tour occupe sa
place derzidze le bureas qui se trouve dans le coin le soles Lelaird
de la pidce,

Quelques mots d¢ plus afin 4"introduire les patients, Le groupe
gat fored de desx homses et de trois femses. Il était préve que deux



- 21 -

perscaned de plva 3'imcorporent au groepe, mais eclles-13 coasldevdrent
au dermier moment, peadant les vacances Je Plques, qu'il leur dcaic
ispossible da le faire : il o'agit 4"une jouos fille de visgt asse,
€rudisnte en paychologie, qui vesait &« perdre 208 travail, et d'um
jeone mesicien, objectevr de conscisnce, qui diécide de 4'intdgrer A un
archestre de susique militaire. Le trolsilse, qui était en feit chroos-
logiguezent le presier des membres du groupe, frait un paychiatre gui
venait expresséssot en vue d'une smalyse au seim &'ua groupe afin d4"2tre
forsé L la grocpamalyse. Quelques sdaoces lui sat suffi pour traiter
wot besoin et s'epercevoir qu'il désiraic plutdt Btre psychanalyste :
il n"est par conségquent orieatéd vers 1"analyse didactigque traditioonelle
sz sein do 1'Institut de Peychasalyse, Il est sage, on s'en apergoit par-
ticulidresent e pratique privie, de compler ser s soina douze patienta
pour forser wa groupe de Buit - slee so cas d'une excellente préparatics,
comne ¢ fur le cas de ce growpe, om doit compter sur 30 T d4"shandoss
svant le dédat. Astresent, les absndoss auront lieu pendant les dix
preaidres sfances, c¢ gui Creuble gravement 1'essor de la culture de
Broupe.

A 1'exception d"ume seule, 1'sasistance sociale, qui est la
seule professiommelle qui ¢ntre dans le groupe en vue 4"cne formation de
thérapeuts de groupe, of qui posside JE€jh 1'expirience des sémivaires de
formation, Cous les aulres patlisnts ont cherché & sulvre ¢e Craitenent
pour Jdes raiscns exclusive=ent thérapeutiques..Toes sont billegues, mais
guelques uns ont des difficultés pour s'expriser ea cacalan,

Ayant veodu explicites lea conditicas immédiaces du développe—
meol d¢ cé groupe, il pous faut saintenant préseater les personnages les
plus importants , c'est-d-dire les patients, et le disposicif ol a lies
1z reacontre.

FLOBA, 1'sssistance sociale, ¢st une jeone femme do 25 ans,
célibataire ; slle s ca frire gu'elle sdore qui est son ainé de deux
ses, sépard de sa fesme ; sea parcats se soot séparda et recrouvés
noubre 4 fois pendant toute leur vie, C'est une professiosnelle dévoule
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qui « =ilivé au Tarti Commmaiste ; e¢lle 2at féministe,

MAE, eet imstivetvics, cllibataire, 26 ans ; elle & un frice
afné de trois sns et use soesr cadette, Elle vient d'un petit village
de soatagne dass las Pyréndes aragonaises. Tmmigrfe, aflz s & ~esucoup
de mal A s"adapter & la vie en Catalogme, Elle a cru trouver =oe attache
2 travers eoe liaison avec on homee marié, mais cette lisisca sbourit A
une déceplion sentisestale qui lui & causéd un drat de dépression,

PEPA, ast 1'afade, 37 ans, elle est célibavaire elle aussi ;
elle est la ples jeuse de trois sceurs, les deux mulres scnt sarides et
whres de famille. A 1'lge de 16 ase, elle a perdu son pire pendant qu'elle
frait en voyage, et elle ne 1 appric qu'd soo retour, Elle vit avec sa
whre, laguelle »'dtait pcecupée de la grand'mire, La dernildre est sorte
guelques sesaices gvant le Jfbut des sfances du groupe. Elle est smployde
de bangue ot elle 2'a pas de rapports avec ses colldgues ; d'"une manidre
gfnérale, elle n"ftablit pas de relations sociales, Elle a uvme atructure
de persoenslicé trds narcissique 2t em ce momsst elle souffre une forte
dipression.

FIERSE, est Qgé de 30 ane, célibatsire, est ingdnievr techmique
€L occupe wn poate de travail Erds em-dessous de ses capacitds, et qui
3t de plus mal rderibué, 11 habite avrec son pire D cent kilemdtres de
Barcelone, Il est le deuxidae fils d'voe famille de quatre, ses troia
frives soot tous marifs. Sa mire, ) laguelle il #tait crds uoi, souffraic
depuis bien des années d"une malsdie irrécupfrable et détdricrante ;
elle est morte i1 y & de cela quelques oois. Il soulffre 4d'une dépression
chronique traitée au soyea 4"antidépressifs dds 1'fge de 17 ana, moment
ol il sbandoome pour la presidre fois sa ville natale pour &tudier.

AL, est Bgé de 3l ana, il est marié - le seul du groupe - pire
de deux enfants et tailleur de sem mdtier ; il Babite loin de Barcelone,
Il souffre 4"soe hystérie de comwersion ot son aiveasn culturel et &duca=
gif est pletSc ban, Il vieat 4"un petit village : ses paremts scet des
paysens viches ; 11 & une sseur plua Bgle gue lui, sarife et mire do
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femille. Avant siise qu'il seate les premiers symptSoes polyurie et 1a
senaption d"Bire souillé, il y & de cela wept a8, il scuffr=. adjd du
complexe 4'avoir le pénis trop perit, et semtait o= grasde jalousie
eovers un fiancé que sa fesme avait eu bien avant qu'ils 2e se comnsissent
Ce qui o déchalsnd ses synpllses asctoels, qu'il vit de fagoa hippocon-
drisque, of & couse desquels il a consulté de somdreux médecins, s £t

le fait de penser qua som deuxibme enfant, une fille, pourcait ftre
soorsal .

Ea sceme, ce groupe de cing perscones, €rait excessive=ent
réduit pour entzeprendre un groupe thérapeatique qui e bescin su moine
d'sa siaisus idfal de senbres, Les deux hosmes &taient plactit faibles
et en franche minorité par rappost sux femmes. C'est peut-dtre pour cela
que larsgm Carlos se présenta, quelgques mois apzds, il fut tout de suite
iccorporé au groupe, biem qu'il oe soit pas mon plus le patiemt idéal
pour ce groupe,

CARLOS, est dgé de 27 ams, il est célibataire ; il a une soeur
plus Sgfe que lui ; ses parents sonl des payssns de proviace, I1 travaille
comme enployé ) la Sécuricé Sociale, A 200 km do Bazcelome. 11 est aussi
uoe perscemalitd trds marcissique. Tl & milité dass 1'extréme droire er
subit fréquesment des crises d'amxidté, Il est veou 3 nous aprds avois
essayé de cosbreux traitesents sddicsmenteux,

Dams ce grocpe, il y en & seulement deux qui, si ce n'édrait
pes pour des guestions d'ardre dconomigue cu par des difficuleds de
réaidence, pourraiest fsire wne cure paychamalytigue classique. Las
amtyes quatre ont Bascin d'un traiteseat groupamalytique A cause de
lenr pathologie et d'ca manque de rdaccion su traitement [adividoel,

Le groupe se réunit habitcellesent b raison de deux fois pax
semaioe ;: ene sdance luadi et woe sotre jeudi, de 15 H 1O 4 21 H. La
plricde d'observation est comstizude de 52 sdances, divisde en deux
ftapes de I7 ot 25 adances ) cause de Ll'interruption due sux vacances
4" pendant le sois d'sclit or la premidze semaine de septéabre.le
grospe a coutioed de se réunir malgré L'sbsence de Joan b la sizildme
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séance, en L'absesce de nous deux A la nenvilae sdasce, et e= ma propre
sbsence pendant les quinsidee, trente-troisilme et trente-septilse

sfances. Nows svons pris ls décisionm que le groupe puisse se riunic en
1"sbsence du thfrapeute ou de 1'observatrice car cela est en relation diracte
avez 1'idde du thérapeate, selon leguelle le groupe exisce biem qu'il

u'y soit pas présent lui-udge,

D'sutres faits 4'isportance out ¢té les vacances d'&té qui ont
duré cing secsines, 1'incorporation su groupe d'un souvesy sesbre 3 la
suite de ces vecanres, et les vacances "forcées™ de quatre semaines pen~
daat le mois Jd'octobre 4'un des wesbres du groupe qui n'a pea pu faire
cofacider ses jours de vacances avec ceux dea autres,

Lé volsme ot la richesss du matdriel recuzilli rendent impossible en ce

mooent une analyse eabaustive, compte temm Je pos moyena et Ju sanque de
tespe, Nous pous liwitercos ) wtiliser 3 citre illustratif les doundes
qui Dous sesblent les plos significacives dans le cadre des questions
que nous avoss indigquées,

Le groupacalyss eat uee forme de psychothérapie par le groupe
et du groupe gqui imeclut l® thérapeute, et quil"m—l but de tramsformer
le symptiae seristigue du malade en un probliae enfin commuaicable dana
un langage articulé «t compréhensible. Le réle du thérapeute est de facilicer
e processus,. Dets wn groupe grocpanalytique de persosaes gui oe se con-
caissent pas entre elles, la plus grande respomuadilitd qu'a le thérapeute
est de veiller sur ce cadre en sorte que puisse s'dtablir ene discussion
lidre, révélatrice, ea profondeur et en conditican 4'adsrinmence. Ce n'est
pas seulesent pas ses interprétations gue le condunteur exerce ume
influence ser le groupe, mais sussi par ¢¢ qu'il fait ou me fait pas, ce
gu'il dit ou oe dit pes, la legon dont il le dit ou ne le Jit pas, Ea
fonsrion cvonsiste X ¥tre X la fois administrateur , moddle;, catalyseur
et analyste, otf, ce qui eat encore plus important, il coatribee & déve-
lopper wse sttitude anslytigue dane la colture du groupe | cela dépend
plus de la fagon domt les commmications senb vegues ot traitdes s sein
wlee du grospe, gue des comstructioos théerigques et des interventions
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explicites de 1'snalyste.

Sous avens 46§A parld dex coeditions gque Juas & €tablies : il
a choisi ¢t combind les patients, décidé de leuy mombre, de co que le
Froupe solit cuvert et dous cobservations pendant uwn premier temps ; il a
spdcifis la fréguence selom laquelle se feraient les séagnces, les jours,
les hewres, lesr durée, l&s howoraivea, les jours de paiement. Il a
fourni le liew d& rencontre et a préparé les facteuils. Toules ces quas-—
tisas qui sesblent Dien matérielles - Iesps, espsce, Argent, perscunes -
constizeent le cadre, la frontidre du chasp psychologique et secial ol
doivent se¢ reocontrer les individus. La problésatique du thérapeute coo-
siste B risir en presier lieu gque cet gmalgeme de persounnes, qui ne
se cosngissent pas et qui ont &6Cd vassemblées par #a comvocation, forme
réellesent un groupe ; il doit réussir en deuxidme liesu & ce que ce
groepe développe le type de commumication, la culture ssalytique qui
en fasse un groupe thévapeutique, 11 s'agit doac essenticllement 4'une
geestion de froatidre, 4"espace, de Lemps groupmax et de communicatiom.

Bien qu'slles soieat définies en guelque sorre par les condi-
tions que 1"sm a d4j) fncecéea, les {rontilres oe serost ¥rai sent
opirationnelles que dans la mesure ol, su moyen de 1'apprentissage
social, elles devienment des mormes du groupe #T soienl veconmmpis Comme
telles, et cels indépendamment du feit qu'elles solent respecties ou
trassgressdes, C'wat ainsi que wotre groupe a pris la décision de ne pas
se réunir em debors des sfances thérapeutigues.

A la deuxidoe séance guelques membywes du groupe ment ioooeat
q2"ils s¢ sont trds biem sentis lorsqu'd la fin de la séance ancérienre,
ila ae sont cfenis au bav,. Juan dit guelgue chose A ce sujer en indiguant
gu'il esr su courant de cetre réumion au bar.

A la cinquibme sfence il se fait évidenmt que Flora est lo
porte~parcle d¢ ls problématique ; elle dit gue c'esr elle qui a
1"idée de se réunir. De nowvean, Joan indiqus qu'il est su courant, il
fait cette remarque : il semble bien qu'il y ait Jdes sdances fort
intérenssntes au bar™, Mais Pedro et Mae remarquent, el c'eat leuwr premidre
intervention, qu'il leur seshlait que le groupe ne se conmaissait gu'ici
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pendant les séances,

A la baitidme sfance : Flora se tient en silence presque

jesqu'd la fis, ot c'est alors gu'elle it : "J& ce me sena pas towc-d-fait
b 1"aise ici. J'ai envie de prendre en carajillo (cafd avec cognec) ici

et tout de suite™, A la séance suivante, Juan #f moi serions tous deux
absents e le groupe avait décidé ndamaoins de se rdunir tout seul,

C'est pourquoi A le fin de cette alance Joan smsonce : "C'eat entends,

le grospe s réunice ez notre absence. Il aurs liew de 19 B30 3 11 W,

§i quelqu’ua ne peut y assister, qu'il préviemne. Il est importaar gue
tous ¥ soiemt™,

S couts de la dixidme et de la idme sfance le sujer surgit
de nbuvess &,

A la dix-neovidoe sfance : A Is suit: du commentaire d'un cive
de Al, Mae fait cette resarque : "Il est logique que tu ce sois pas
pazti avec Flora, peisqu'elle représente le sexualicéd sans inhibicions™
Al répond & som tour : "Eh bien, il me a"agit que d'imagination 1™ Juan
prend cetie occasion as vol pour expliquer le wotif de cette défenae de
s¢ véunir on debors du groupe : c"est pour gue L'isagimatico puisse
s'exprizer libressnt, sans dfre glude par une relation sociale

A la dizx-peuvidee séance, ce nlme sujet rejaillic ex,

A la viegt-troisiime sdance, Flovs le reprend, cette fois—ci
d"vae facon directe, S'adresssst ) Mae : "Je nain sdre qu'en dehors du

groupe ooul werioes de grandes smiza™, et elle lui pose cette guestiom :
"Aiserais-tu suivee aver mol uwe cours de psychomotricité 1™ Ce 3 quol Mae
répond : "Si je suis voe ihdrapie de groupe, j'entend bien la faire.

Tout le reste panse en second.” Juas remarque que Flora est en dispo-
sitiom d"offric A Mae toul ce qu'slle me trouwe pas au sein du groupe,
Flora étale devant Mar son &vestaire, celui de la puychomotricicé et
offre ses marchandises, Flora insiste : "en plus, dicr-elle 3 Hae, tu suras
la possibilité de connaftre d'asives personces™,
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Jusn vesarque que Flors sesble Urowwer un plaisir spécial d transgresser
les rigles. Ex Pedro fait c2 commentaire : "Nous sortizoans tous de cetle
sédamce grds A plac™, €Ce ) quoi Juam céplique : "Flora te docmera”™.

A l2 viogr-ciaquidme adance, se présente commw le soment crocial
pour gue les membres de groupe dtablissent leuwr norse,
Le dialogue se ceatre alors ser le fait “que uous isagicons les gens tels
qu"ile ae somt pas™, Je passe 3 tewiter les points les plus significatifs
de cette discusalon,
Jast semarque : “c'eat peci-Bire ce qui se passe dci, Vous imaginez des
choses & ooa propos Yui me soatl pas, Nous avoos ici 1'occasion de dizw
les choses telles qu'elles soot. Cetie possibilité est vicide par les
résnions qui omt lieu o debore du grospe™. Suit un vif échange d"opinions
au #ajet de la vépression, jusqu'd ce que Mae noua dise : “Bous devons
fous poser sdricusesent la qguesticn de ne pas sous réunir en dehors &2
groupe”,

Joan remarque qu'en guelgue sorte Tous exercent ume vésistance k se
cosprendre : lovaque 1'on pense ou on ne pense pas en groupe, #a n'ayant
pas de faataisies comse c'est le caa de Fepa, ou «= essayant de salis-
faire ses bessiss bors du groupe, comme le propose Flora.

C'est alors que Flora dit qu'il lui est #gal de s pas se réunis
au bay. Ce } quol Mae répond : "Non, c'est ici qu'il oous faut sur=onter
les problimes, ot mon au bar™,

I1 #= produit )} mowvesu use vive discussion A propes de Floza,
pourquei viest—elle si elle ae participe pas 7 Juan ressrque que Flors
vit e fait de wenir ici comse 8'"il s"agissait d'une claedication.

Flora dic gie les autres seabres du groupe omr peur gue
lewr image me chacge, surtout deas le cas de Mae. Juss dic qu'il o'agic
prut-Etre 4"use peur de ddtruire ob qui existe déja lei, er conmtimue :
"Je pense que cela créw un conflit powr chacum ici, II y & de ta part,
Flors, ua fscteur de provocation, 11 y & un facteur de 44fi en tous, mais
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d'autre part, il existe aussi use sécessité : il y a biem ume raison
pour veair ici ™

Hae expliqup que, dans la thévapie individuelle 1"impessibilité de
coatinwer A la fin d¢ la séance repriésentair peur ¢lle use chose cerzible,
et gua le Tait de se rfunir 3 la fin de ces séances de groupe falit que la
charge ésotionnelle qui se produir chex elle pesdant la séance s'efface,
"En sorcant de la sdance du groupe je me sens bienm, bien qu'au cours de
celle~1d jo slysois pas biem",

On ea visnt A discoter s"il serait bom ou non de se réunir ao
bar. Al resarque us si 1'ca ne parle pas pendamt la séance c'est peut-
ftre 48 ) la fuite de communications gui ear liew su bar, Usn peu plus tard,
Fepa dit avoir la tlte vide. Juan resarqee "Bien slr, mais pendant les
réunions su bar vous oe cessexr de parler™. Flors lui demasde ai cela le
read jalowx et Juan répoed : “Je savais bien que c'€tait 1) une stratdgie
pour que je sois ici 3 me ronger les oogles™.

D'apris ¢ que nous avons su ) des sfaoces postérieures le
groupe avait décidé 4'abandomner les riéunions su bar.

Certe gquestion des fromtidres est toujours prisents dans ua
groupe, Elle peut surgic ¥ cauie d'un iscidear concrer et se cristallise
de fagonm irrégulidre et sans sucume coafincicé. Parfois cette problématique
disparalc pendant deux, trois oo sept sfances, c'est comme oi elle n'exis-
Lait pas, cependant il est certain qu'elle contizuwers 3 ressurgir
jusge'l ce que les meabres du groupe définissent suz-nloes leur sorme,

Il =2 serc & viem de leur dire : e vous rfunisses pas [ Swef o c'édrait
le cas de boms candidats en formation 3 la thérapies de groupe.

Le fair que les patients décident de o pas se rencostrer entre les
sfances esl ume couditions indispensable pour maintenir la situation Je
transfert, nais cels n'enplche pas cependant qu'ils continuent A se cdunis
dans la salle d'attente ou pour se dire su-rewoir. La manidre qu'ont les
patients de cossuniquer et 4"établir des capports entre sux pendant



la séasce et en prdeesce de l'obwservatrice et du thérapeute (ou de 1'um
d'satre eux uniquisent) si o la cospare b leur attitude guand ils ne se
sentest pas "en slance™ est révélatrice pour la compréhension et L'inker—
prétation de ls rdsistance groupales.

Exsnicons le développenent des zapports de communication Tant
des patients gue du conductewr.

Peadant les guatre premidres séasces les meubres de ce grovpe
e se présentent pas socus lewr propre oca, C'est un wélasge de confession et
d"interrogatoire. Ils parlent de leczs symptdues et de leurs problimes,
Les gens parlent en fonction des guesbtions qu'on leur pose.lls essayent
de saiair ce qu'on attend d'eux, Fedyo dit, par exeaple : "Presque tout
& un Tappoit aves le sexe, lous Cermisons toujours par parler de sexe.”
Lors de la guatrilme séamce, Pedro dit A Al : "C'est ton tour™] suic ume
longue discussion sur les régles que doit swivee le groupe, et sur les
mfcanismes de ce dernier, Jusa avait fait resarquer les rapports de
cospétition qui w"¢tadlissent entre eux, =ais ils oot du mal, surtout
Fedso, A 1'admetire.

Fendaat la séance &, Mae commence ) expriser un désir lorsqu'elle
dit : "5i nous pouvicns #tre plus “groupe", J'ai remarqué que le faic de
pouvoir dire des bltises ou pes dipend du courant affectif.” Cependant
Flora es! parsuadde gu'om lui e weut,

A_ls cisquilne séance Pepa, qui est la moins bavarde, rapporte
qu'elle a peasd so growpe. Al dit qu'il réfléchit sux problises de chacun,

Pedro avoue qu'il o'a pas peosd au groupe, en tant gue tel, 2i sux
individes qui le compesent. Flora resgrque : “"J& soge du groupe. Pour moi
c'est parler mais comme si je o'y étals pas. Je 8@ peux pas y entrer.”

Mais Juan fait remarquer qu'ils ne comasissent pas leurs noms
reapectife, Ile ont 1'air surpris et ils se présentenc, Mae dic "Cela
doit Btre sigoificavif™, "C'est peut-2tye one fagon de se cacher derridte
les problimes pearscncels T ® demande Juan.



Juan est absent de la shance sundro 5§ et nous wommes Cous deux
ebsents de la sdance mmdre 9. Cela ioflue dans le contess et le déroule-
ment de plusieurs sésnces. La provecation coastitude par la rencontre au
bar est isportante pour len séances nusire 5 et mumdre 6. Pendant la
séance nomfro 8§ Joan est trde actif et ses isterveations oot un caractire
transléreatiel, Ea répondent b ute remargue de Mae qui dit gu'elle soufire
de ne pas posvoir tout raconter b sa sdve, il lei it : "Si tu racontais
certaises choses ici, tu te sentirais peut-Stre glafe.”

"C'est ce qui vous arrive. Ce groupe, gui ¢4t emcore Tout
petit, e sait pas encore marcher. Je vous laisse tout meuls ... c'eat
comme quand lea parents «'¢a woant, les enfants se brouillest.”

Et plus tazd, pendssc la sboe séapce, il commente Lles scnciments de
coldre et de jalousie des membres en disanz : “C'est comue des gosises de
12 ams, qui o'arvechent les cheveux au lieu de o'aiser”™,

Pendant la séance 11 ioterviemt le presier réve que nous wvoos
citd ailleurs.

M——-‘—'*—”-!ﬂ, intervieat le deuxil=e rive ayant rapport

au groupe. Al rhve de Pepa, ils roulaient ea voiture st soctaient diner.
fls aliafenc chez ses parents ot Peps achetait on glteau ot du champagne
pour lew leur offrir. Peps, qui mlin babituellesent 4" amndaie et se
souvient rarement de quelque chose, comsence } sseumer le rdle de mémoire
du groupe quand elle rappelle & Al qu'il avaic racoatd la fois précédente
gu'il se promensit avec sa femme et qu'il y svait un grocpe de personues
€tCaa., qui étaient certainepent en rapport avec le rive,

Feadant la sésace 16, Jusn interprdte pour la presidre foie
1'idée que les membres ont L'air de se faire do lui cowme #rant "le
sorcier de 1 tribu qui saic, Ilui I*

Pecdant la sfasce 18, Mae réfléchit sur les sésistances 3 éte=
blir des relations perscastlles, Par exesple, elle 5% 3¢ secnl pas
obligfe de dire au—revoir b ses colligues avant les vacasces d'£td,
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pazce que les rapports avec eux soat tris superficiels ; elle ajoute :
"o o sens peui-tre plos lide A wous. Maiatenast, cous oe scomes plas
"gn problize™ uniquement, Nous sommed plus difficiles & adorder, En toot
cas, j'Etablirai wa tappost avec tod, Al, pas ave: uam type K qui a un
problise T, C'est comme ga que je vois la différence entre avast et
saiotecant™ Pepa resargue gee & oe lui Fait pis plaisir de venir et
Mae 1"sccuse de ne pas vouloir faire 1'effort de parler, slme si c'est
poar elle se faire violence,

Jusn remarque gue Peps est pasafe A reprdaenter quelque chose de
chacun 4qu'il est peut-ftre difficile de changer, d4'sbandommer 1'étiquette
qui nous défimit et de devenir quelgqu'un de réel, Mae dit : "Je n'ai pas
eu 1'intearion d4"spporter gquoi que ce soit, sucun problime™. C'asst
alors que Juas joeglast avec le double sens du mot "comtar" (conter et
raconter) fait resarquer : "il s'agit 4"un sutre sivess esintessnt
les sutres comptent ou me couplent pas pour nous™.

Pendant la 123=e et la Jidme sdances, Jusn s'efforce & faire
dizimser son sutorité lorsque Flors pose cette question & Fedro : "Ne
croid-tu pas gue ce qu"il dit est bien azbitzaicre T C'est sussi un Srre
bumain., Nows croyoms que lui il sait ; 1l'hosse qui se e¢ trompe jemais
est le cype d'homme que je bais le plus™, Juan lui répond : “Oui, sais
toi tu permets que je joue le rlle de "grand homme™ pour nous tous™,

Et loxaque Al le prie de lai expliquer quelle est la vaison qui le pousse
A s¢ sentir jaloux de sa fe=me, Juas lui pose cette guestion : "Suis-je
ie seul & avoir une explicariom 1™

Pendant la sésnce 27, aves L"arrivée des vacances 4'&ré fimit
ia presidre étape du groupe. Il seraiit peut—2tre boo de relever deux

types 4'iatervention d¢ Jusn gqui ne représentent pas des phinomines isclés

par le fait qu'elles se rdpdtent avee une grande fréquence an cours de

toules les afances:

1*) il imclut Pepa dams le dislogue = c'est la patients qui a uee grande
difficulté pour parler - chaque fois gquelle aesble le vouloir et
gu'elle 1"indigue par son expeession, ses gesles, ou 3 cause de
son histoire personcelle,
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2*) il mat en évidence la commynicaticn ou le mansue de comminication
entre les différents sesbrea do growpe. Et cels, Juan le fair parce
gu'il considire que Pepa agit su sein du groups en tant que révélateur :
derridre le pilence se trouve 1'imcommmication. Pepa serait son
porte-paroles, Er l'esphane qu'elle met sur la recherche de la tecon-
naissance de L'sutre fait partie de sa fagon de contribuer 3 une
ulture de compueication qui persettrs le changement,

Pendant la séance 28, commeoce une deaxildae étape du greupe, of
cela pour de saltiples raiscma, la premidre dtant celle dea cing sesaines
4'interruption dues sux vecances, Tous lea patiests dproevent use graade
difficuled A assuser les sentinests de deuil domse ceux de colize. Juan
interprite pour la premidse fois les défenses comtre ces sentiments: le
ailence ef leur négaticm, Cependant, le riwe de Flors dans lequel elle
erre, perdue, par Alicaate, sans savoir ol ¢lle wa, exprime un des aspecis
d= la signification des vacances, A la fia de la séance, Juan pose cette
quastion : "Comment le groupe scceplterair-il Ll'istégration de nowvesx
participancs 1*

" 11 s"agiveit alors 4"en autre groupe™ répomd Flora
" Je a'sinerai pas faire cet effort ™ commente Mae

Les sfances suivantes sont centrées sur les problisatiques
des deux mouveeux seémbres en puissance, ot sur le fait gue Pepa annonce
qu'elle sera en vacancea pendant le mois d'ectodre, La résistance se
situe claivesent du cdté de cette dernidre : bien qu'elle moit présente
b Barcelone, elle ne viendra plus sux slances.

Sfance 3!, Carlos entre dans le groupe. La deuxides casdidate
en st enplchée su dernier soment per la perte de som travail, Carlos
et cepn par ua silence presque total, Pedro exprine 1l'sabivalence ot
la résistance carectirisiiques du mosent en dismat ¢ “J'ai 1'impression
que c'est oous qui devons te metire su courmnt ; mais su food je crois
que c'eat toi gui devrais le faize™. Peps avous : "Je vaia vouas dire ce
que j'ai pensé en grrivest chex wol 1'sotre jour,., Je pleurais en me
senlant coupabls de vous laisser tosber... Qu'est-ce que jen sais ... "
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Al répopd ; “Ca, c'est une victoire pour woi™. "Je o'si pas pensé ga”
dit Pepu. " To as toujours L'intenticn de partir 1 lei demande Al
“0ui"™ répood Pepa. Juan fait le commentaices : "Il sesblecsic que ls fait
d'arviver ou de partir inspire des sestiments trds forts™, Clest biem le
point sodal de la discussion pendant beaucoup de bemps . Juan dans ses
intervertions insiste sur les défemses contre de tels sentiments.

Flora et Hae soat sbeemtes b la séance qui suit 1'arrivée de Carloa,

Sfanca 15, C'est la presidse adance ol Pepa n'est ples la,
Hae resarque ;: “"Elle set un point 4"hosteur 3 me pas venmir™, C'est 3
partir de ce poment~ll que Mse commence L parler 4o fait que les gens
trouvent qu'elle a changé. "Fas coscritesent, mais l'sotre jour oo & passé
guatre heures & discuter svec Tsabelle, et je me sentals bien, Et mardi
dernier chex lois, pareil. Cosme ici. Avant, je n'svais envie de parler
et d¢ oes propres problismes. Plus ssiotessnt, C'est comme un changesent
paysiologigue. Clest parce gue je me sens mieux dsos na peaw, Clest A
couse de 1'attitude que noos sdoptons iei.”
Le changement opdrd cher Mae suscite svaal tout des sentizméals d'esvie
chez Pedro gqui, pendant loagtesps a le seatiment de ne pas avaccer comme
Hee ot se demande cosment alle fait, Une deuxiime consfgquence est que
désoraais Carlos, Florm, Mae ef Al ocecupest les séances Cosr A tour
presque exclosivesent avec lests problésatiques respectives,

Tae forte césistance subsiste, qui »"exprise em partie par les
silences gui, bien qu'ils ne durent oorsalesent pes plos 4'une mioute
sont fprouvés avec un fort seariment de malaise par le groupe,

Suite & son absence b la adance 37,

A la sbance 35, Flors resarque qu'elle avait posé la question
ot gue guelqu'un avait racooté & coe smie & elle que Juss et ool avions
des problimes de couple, Cette remarque suscite un déferlement d'angoisses,
de coldres et de jalousies de La part de chacun, sais elle & sussi pour
consdquence qu'd la fin de la séamce, Mae of Flora se caressent les maine
er qui est significatif e la preblématique de Flors, mais suasi de la
guestion des {rootidres entre les meshres 4"un groupsnalye.
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La problécarique 4"ensesble que nous décrivoos se serait-elle
présentée de la nlume fagon si le groupe n'wvait pas fcé souais A ces
conditions 4"observarica ?

Rtrospectivesent, oous scames convaiocus que 1'cbservation ne
coastitue pas le facteur le plus isportant dans le dfrouleseat du processus,
An coors de ce dernier, et comme conMéquence de 1'amalyse growpamalytique
de la simarion globale, mous avoss pris comsciesce du poids de 1'od-

servalion.

Voyous le développemest Jde cette prodlématique et les réflexioms
qu'elle sous iospize,

Pendant les six presidces sdances on ne seationne pas
1'observatvice

Apris 1'asbeence de Juan A la Gdme sfamge, on y fait la presidre
allusicn, alors 9 tous sout flchéa et imsatisfaits de la discussion de
la sdance précédents, et Joan suggire qu'es réalicd, ce dont ils n'omt
pas pa parler c'est du fait gu'il n"#tait pas 1A [ la réponme immddiate
fut : “Si, sais elle érait 1A, elle ! Et Jusn dit : "C'est la premidre
fois que j"estesds menriommer 1'observatrice™, et somomce que Bous sercos
absents tous les deux & la sdance ‘L'

Fepa #'exclase ismédiatesent : "Je ne viendrai pas”.
Er Jesn suggire : "C'est peut=8tre pour ne pas parler de la fagom dout
os pergoir la velation entre moma™.

Séance 10 : A L'occasion d'vo changement de position de Pedre,
gqui pread place A Ll'opposé de 1l'observatrice, se déroule une comversationm
daow laguelle cetta dernidre se voit attribuer le réle 4'unm juge froid ,
de quelquiun qui les ishibe, ot qui a voe ssuvaise influsoce sur le con=
ducteur. I1 y & une réaistance génfrale, jusqu'd ce que Mae dise 1 “Je ne
suis raide que devast lea parents {elle est imacitutrice), parce gque je
suis obligée de gagner lenr confiance.”
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Pendant ls séance 11, le premier rlve racosté dans le groupe

fur celui de Flora. Elle raconte : "J'ai vBvé de vous deux (le conducteer

et 1'obaervatrice), J"€tait o= train de travailler avec guelqu'um et Juan
fraft 14 ; i1 écaic pasychologue. Je suis entrée tranquillesent decs uwa

sutre bureas ol wlle frait imstallée (1'observatrice) et quelqu'um 4'satre.
Elle #taic one femme ot soi une pecit fille. J'avais peur gu'elle solt flchis
de mes clliseries suprds de som maci.” Quand Juan desande qualles sont

les réactions des autres, on lui répond imsfdiatement : "Elle eat jalouse",
interprite Al, "c'est un désic de le posstder” interprite Fedro.

Pendant la séance 17, apparale, su début, un prodlidme de pusition
de Al. Acjourd'hel, le dermier arcivé occupe le sidge qui teurne le dos A
1"chservatlrice, et Al pread le chaise ot la place em sorte d'owvrir le
cercle en incleant 1'chasrvatrice. Son commentaire est bref : "Cela o'an-
goisde, ot de plus, il serait incorrect de lui tourner le doa”,

Feodast la sésnce 13, les femmes diseat qu'elles ont disceté au
café en se demandynt oi clles trovvaient Jusn sédulesnt ou pes, 2t Juan
resarque de oouvess qu'apparessent il existe une curiositd portant wur
sa vis bors du groupe, c'est-d-dire sur motre rapport de couple.

Ce sujet semble Bire refoclé pendant plusievss séances et apris mon
absence de 1la séance 33,

Pendsat la sfance 34, le sujet a'eat pas non plus abordd,
mais §i'al soudain comscience, de fagom trda mette, 4'fCre une "observatrice”
et d"8tre aitude par 1¢+-hu svec Joan Jans un xéle parental, Les sujels
da la wéance sonk tris végressifs, ils racontent qu'ils se cachent dans
les lavabos, dans les toilettes pour lire des lettres, pous parler tout
seul , pour pleurer du se masturber. Pendant la diascussion, spris la
sdasce Juan dit qu'il a'éprocve pas la shee chose gue =oi, =ais, curieu=
semeat, la sdgnce suivante sesble cosfirmer won impressios.

Pendant la séance 35, Pedro parle de soa "mauvais double”™,
celui qu'il incarne pendant la séasce, Mae luoi dessnde 2'il sr sent
obhaervé, ot il répond : "Omi, par L'obmervatrice™ et il ajoute “apris
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tout, c'est sa aission”, Jusn répond "Il s'agit peut-Stre de boumission"
(em castillan sa mission et soumission sont homophones), dans le fait
qu'il y ait une observatrice, il y a pest-8tre des sentiments autous de
ce falr.” Swit va dislogue A propos des regards emtre le conducteur oC
l"chservatrice, st entre celul-ci ot les sesbres du groupe. Juas fait 3
Al la remarque que le seal rapport de ce dernier su groupe se=mble Jtre
le vegard eatre 1'observatrice et lui, Il semblerait qu'il y ait des
seatinents inlesses suloer de |'observatrice et de notre rappoct de
couple, Mais Al rappelle un rive de loi o 1'observatrice spparsir ea
pltissidre ot il gjoute : "c'est comme »i on #taic chez #0i". Juan
remargue qu'il serait peut-ftre trds difficile de parler de certaines
choses ) la maisom, surtout de celles gqui soat "chargées” (Auparavasc,
oo svail paclé de charges Jd"attracticn et de répulsion).

Lo afgnce B .@ote paz wn silence que Pedro wmet en rapnort
avet le silence de 1"obaervatrice, et wvec le fait que Juan a 1'sir plus
apaisd ot plus expressii pendant mes absences. Mae resarque que L'obser-
watrice lui apparait comme échappast i son contrfle, comme quelquun qui
a"est pas du groape, comme Carlos = le couvesu meabre - qui ne racoote
rien de 84 vie =~ Juan desande si Carlos est le bouc &missaire, si 28
1"identifie svec 1"cbeervatrice ... et il resarque sussi que personne
o's jamais posf de question 3 1'cheervatrice. Pendant la séance, ils =dus is~
seat & fsire parler Carlos de aen piai.au agressives de Caper ser les
commmistes svec des chafnes, en cospagiie de ses copaine, I1 dic auss:
besucosp simer sna sociérd dominde par des gens en uniforme, Juan dik :

"ol je dis : 1'ocbservatrice, et tout le monde 1'accepte™, Mae, Pedro

et Al resarquent que Carlos leur fait peur, ot Hse dit qu'elle retousne con
agressivité costre elleolse ea détruisant ses relations avec som entoursy+,
#8 restant seule, Al recchéritc en rappelant de longues sonées de mari g»
peadant lesguelles il sest senti seul. Juas demande wi la solitude se
place as nivess de l'observatrice, er Fedro =e demande #i e oe s=ns

tevle soinlze, et je réponds : "Dui, foornément™. J'ai eu alors 1'is~
pression de ne pas powveir porter le poids de ce que j'obeervais.
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Pecdant la séance 44, Pedro repporte un réve ob il eet gquestion
de 1'cheexvatrice, Le v8ve & lieu dess sa ville macale, of i) babite.
"L'absezvatrice n'était pas ellemlae, ¢"fraif quelquun 2"sutre, mais
blonde comme elle, Elle parlair d'e¢lic-abne en o'sdressant i Flora, dans
une tut qui a'existe pes Bon plua, Elle a uee amie frangeise qui ewt #n
Tappost aves la Lfaistance frangaise ot qui couche avec tous les scldats,
Elle dit & Flora qu'elle a bescin d'une analyss "cogmitive™. 11 y avait
ene foule qui bronzait au soleil dane la wille. L'observatrice jousir e
rBle de conducteur : elle parlait. An sorpir d& 1a ville, il y svait come
un coup de frein",

I1 ¥y & use risistance ) travailler A propes du réve ot les
ssscciations portest sur le désir qu'ils ont gue je parle ou sur la
question de savelir si le sens &fait de me substimmer 3 Juas.

Fendant les séapces suivantes, il y a encore des remarques sSur
1'observatrice et Mae 4it qu'elle a l'izmpression qu'il o'y sura pas <e

cohésion dass le groupe Tamt gue jeo sarai Lh.

Pendant la séance 49, il a'y a pas de remarque explicite sur

L'observalrice main il ¥y en a porcant ser 1'observatios,. Fedro zsconta
quil & été touché par un fila sur des headicapés - vae feeme cosplitesent
i=mcbile gque sa oire caresse lui rapyelle le tempe ob il conduismit sa
adve stieinte 42 la =aladie de Parkinscn b la réddecatice. En regardank 1w
fils chvezs lul il me pomvait pas plearer A cause de lg présence de sow
pire, Mae associs mvec un autre fils portent ssr le triacgle osdipien

qui &claive la signification de L'histoire de Pedro. Pedro mie toute
implication eedipienne et affirse avec viddpence qu'il ne falsair gque
revivres sa propre situation, Nous mous demandoss si le fait &"Etve
observis n'espliche pas, dans une certaine sesure, les paticats de o'zute-
chaswsver et par exemple d'observer lewes prejectiocss, comme cl'est le

cas dei.

Fendant la sfance 51, Juse aoncoce gue la prochaice sdance sara 13
dermidre B laguelle je serais présecte. On décide que ce sera la gproch i .=
fols parce gue Flora n'est pas 1k cette fois—ci. D'un cftéd, ls réactiom + 13-
"ca vaut sieux™, Mae ressent la présence de |'observatrice comme quelque
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chose d'incompatible avec le groups, Pedra de alme, nais il éprouve

susei la semsation gque "c'est fimi™, A mettre ea rapport avec (s more

de sa wire, Mae dit ;: "Je oe L'si jesais trouvée agressive L moa dgard,
Clest comme mon pire : i1 t'sime bien, sais oe te pose jmmais de questionms”™,
Apris, elle pleure en pensact b Clovia, une feame qui faissit le ménage
chez elle et A qui elle se confie, elle aursic sind aveir vsa sdre comme
elle. Il y 4 une réaction dépressive dans laguelle s'expriment dea sen-
timents ssbivalents portast sur les sdves. Et 1"idée de perte, de nouvesu,
suscite mm récit de Carlos qui comstitme sa vengeance sur sa fiancée

qui L'avait laissé tomber : Violer des femmes #n leur faisast du zal,

La sésnce 52, Flors se révolte parce qu'elle st confrontée
A ue faic accompli 1 elle met cela o8 rapport avec la presidye séparation
4o sa mire, Mae Sit : "Pour mol c'eat clair, Gloria, c'est elle.” Pedro
va mal depuis le week-end. Al désire que aa mive git avercd guand elle
érait enceints de 1ul,

Juan rappelle & Fepa qu'd 1a dernldre sédance elle &taic em train
de tomber guand guelqu’un & remarqud gqu'elle avait peur de perdre sa mice
au cours d"une récente opiration, mais elle s'enferme dans le silemce,

De faic, Fepa reste silencicuse pendant toute la séance et A 1z fin elle
fait soter & Flovra ge'elle ciait lorequ'elle parlait de som smie gui
fondait eu lermes. Peps eat la seule gui »'spproche de moi pour me tendre
ls =ain avec ua sourire aimable et cosrageun, Carles se veferme sur lui-
ofee e tous attaquent 1'sttitods de résistance de Carlca ot de Pedro.



EN CUISE DE CONCIUSION

REFLEXTONS, COMMENTAIRES ET QUESTIONS

5'il moos fallait porcer use appréciaticn globale sur le
foncrioncesent de ce groupe su bout de huit sois de traitemenc, sous
oserions affireer que le Bilan est assex satinfaisent, Mous repreccas, 3
titre 4'izage , 1'bistoire du roi écossals dost neus parle Victor Bugo,
qai svait Czcuvd une oithode izfeillible pour détecter les sorcidres :
il metrait les ssspectes dans une marmite ot les falsait mijoler 3 petit
feu pecdent plusisurs beures. Ensuite, il gofrsit le bouillen qui en
réscltait ¢t donmait som verdict. Eh bien, ce groupe s on golc de

groupasalyse |

Les iegridieats ne semblaicot pas eu départ de tyds boone qualité
=Boe »i, tout compre fait, ils se sonc peut-8tre avérés Etye lea meillevrs.
Les patients, de toute évidence, sonk de ceux gui confirsent. ls remarque
de Freud affirsant que la sévrose rend ses victizes ssociales, Malgzé ce
fait, ils oat céussi en sswer peu de¢ temps A divelopper une atmosphise
dies lagquelle lea gess oon seclesent ae comprennent au soyen 4o la parcle,
mais dans laguelle, gussi, le groupe se modifie lui-odse, aimsi que lea
senbres gui le composent individusllement ; ce changement se fait dovcemenc.
Cela est 4"sutant plus resarquable que la meoitié des patiests peuvent
fcre cataloguds comme bordeline, ce gui, d'spris Malcolm Plines, un expert
¢n l& satidre, dépasse la proportion saximale dans ua groupe de patients
mon internds. Le groupe, jusqu'd présent, leur offre um terrain seffi-
sammeat slr pour qu'ascus ¢'entre sux n'ait abandocad L'entreprise
compune, pour qu’ils aient pu surscater des crises adriecses sans Prre
obligés d4'svoir recours 3 des séantes individuelles complémentaires, ef,
pour que, ce qui est remarquable, ce woient les plus sérieuscment attein s
qui sient expérizentd dana lecs vie sociale en dehors du groupe les progris
les plus importents, Nous o¢ céderons pas cepesdsnt ici A la tentaticz de
joger de 1"arbre loi-whee par les fruics qu'il porte, mfne #'il est toujours
encouragesat de #'apercevoir que ces dersiers wont Crds prometieurs,
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Les conditions dans lesquelles ce grouge s'est développd
sont loin de celles que 1'on estine id€ales pour 1'éxablisasmenc 4 upe
situation grovpssalytique classique. Motre expérience o'fcarte de la
siteavion classique par Les parasdires suivents av moios

1*) Malgré routes les précastices prises, oo n’s pas pu dviter que les
cing mesbres fondateurs a*siear frabli ssparavant svec le thérapeute
une relation de cramafert pendant la péricde de traitement individeel.

2%) Le thérapeute se voyait poused B comstituer um nouveasn groupe par
1'acezoissenent do nombre des patiemts pour lesqeels 1'smalyse groupale
seablaic 1a plus indiquée, d"une part, et 4"sutre part, par 1'impossi~
bilité de les orienter vers d'autres colligues ou de les intégrer dans

d"sutres »
3"} Le grospe lult soumie ) des conditicons spécisles de recherche, ce gui
rend floues lea frontilres entre la recherche ot la thérapie,
Baturellesent, 1l'effet de ces paremdires sur le développement

de la matric e dynamigue Zoit Btre pris em compte, ot mouws moud sommes
astorists 3 les iotroduire dane la sesuye o @mous en Etisas cosvalincua,
elles pouvaient Btre corrigles par "1'analyse globale de la situation
dans sos ensemble ot 3 fous les nivessx",

Les éléssnts cliniques gue nous avons choleis et notre mode de
présentation oaC pu paraltre surpressnts, Les séquences, aspparemment décon—
oectées, doivent Btre cosprises en prenant les deux premilres comme un
tout, comse uné figure en comirepoint su contexte de la troisilme = celle
qui se rappocte & 1'obsezvatrice = qui leur sert de toile de fond. Une
telle vision systématigee se fonde sur la comviction que la groupacalyse
est quelgee chose de plus qu'ume fechuique, um processus wivant b 1'inté-
rieur 4'un coatexte greupal de commumication et 4'interaction croissantes.
Ce processes sef Jdftersiné par la fagen donc le thiérapeute traite ses
patients. Nous sommes 4"sccord avec Lacen quand il affirse 2 propos du
cranafert : “Ce concept est Jéterniné par la fonctiom qu’il & dans une
praxis. Ce coscept divige la fagon de Lralier les patients. Ioversement,
la fagon de les traiter cosmande le concept™. Fous pourrions en dosmer
plusisscs exesgles dont chacus dopmerait lies 3 une discussion lomgue ot
érafide. Coppidérons les exeaples suivancs
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1.~ Dleabide, le sewl liew comsun b ce groupe d'inconmus eatl
celui que chacun 4"eux & £tabli avec le thérapeote 3 travers lea rencofitres
Fréalables. Si les patienta avaient &rabli A propremsst parler avec celui-
ci vae afvrose de transfert, la situatiom du groupe seralt oom seulement
traumatisante, mais eacore pratiquement izposaible. Foul ik s escimait que
1*&closion d"une telle ¢ondition A L'intérienr du groupe prouve 4 une
fagon certaine que 1'on s'est trompd Jans 1'indicatios et gque 1'om aurnic
sicux faic d"avoir mis le patient ou les patiests concernés sous traike—
weet individuel. Le tramsfert est la piarre de touche de 1'amalyse elle-
cboy, =ais suisl du scandale gui sous menace lorsque nous opérons em
ssalyse so sein d"se groupe Thirapemtique. C'est peut-dtre 1B le premier
sujet méritsnt 4'8tvs discutd : quel type de trussfert attendoms-uous se
voir étsblir au sein d"uwe groupe smalytique, et que devons~mous faire
afin que ce transfert me se tracaforme par ea soe résistasce imsursontable T

2.~ Peodaat les preailres séascesss produit quelgue chose 4"iesrtends et
d"inoul : les patiests n'fprowvent pas le besoin de se présenter par leurs
noas, et cepsndant ils se lancent pratigoement dsns ume couree d qui fers
1'aves le plus pdaible os racouters le problime le plos istise, Qu'est-ce
que cels signifie 7 A qui sent-ils &= train de s'sdresser 7 Certaicement
su Pire Etersel, su grend Horloger. Ils fomt uoe confession publigue qui
soulagera 4'sutent plos leur sestiment de celpabilicé que leur douleur st
leur pémitemce weroat plus grands, Le thérspeute a resarqué un hiatus
entre leur comporpesent précddent ot celui gu'ils adoprenmt & 1'iotérieur
du groupe ot ) sou propre égard. Ils se regacdent pervonne, Continuent-
ils 4o "voir®™ 1'analyste iovisible 7 Le groupe participe intemsément 2
eme position de [eite, Mais ol déversent=-ils leur bescin de commumication 7
0o 1'a vu ;: an café du coin !

}.- Ls guestion du café est particulidrement litigieuse. A partis
de ss dépendance le groupe adopte une position de lutte dont Flora, qui
joue le z8le d& lesder dass la confrontatioan svec L'autoritd, preod la
tlte, Le thérapeute recomaslr cetle confrostation et la respecte pendent
ua certais temps. Il & plusieurs raisoos d'cepérer que le groupe lui-alue
presae la décision de se passer de tolles sfances ; le thiérspeute puise
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ced raisons dans sa compribessics de la situation de trasefert, Mo cafd,
&n presier liew, st aver ume certsine tartufferie, ils satisfosr, presque
par jeu, des besoims gu'ils n'osent pas ae recomnaftee, vi A 1'incérieur
da groupe, wi dans lesr vie sociale, Am calé, le gargon qui leur sert lea
bBoisscns qu'ile comsandent assiste, perplexe et sams powveir s'y wller |
#u dflive verbal qgu'ils crganisent ; mais, vaturellesest, le thérapeule of
1'observatrice soat 13 en crasafert, Le café a'est tranaforméd an une
eapdce de lieu de trassition dass leguel, loies de nos regards qui inger-
disent, le lies libidinal s"affermit eatre les mendres et se traoaforme
ea cchision grospale, Flora, 1'sssistasce sociale, e prenant ls tére de
1'opposition aplre du sles coup s0o transfert, en répétant dana le groupe
L'bistoire d¢ sa fmmille guelle répite dans sa situatiom sociale =t
professionnelle et dans les groupes de rescontre qui sont so fondement de
sa philosophie de professiomnelle engagle, Mae or Pedro, qui jouwest les
avocats du diable dana les rencontres su café, sont auesi les seuls &
avoir des frires et soeurs plus jeunes dont ils premnent soim et qu'ils
foot rentrer ev bercall afin qu'ils se condulsent "comme i1 faur™. Une
autre quastion intéresssnte est celle-ci : Dams quelle sesure l'acting-inm,
L'sctizg-out ou l'acting sux froatidres sdess du groupe ("doundary imei-
dears™) sonc=ils des facteurs de trouble oe su contraire des facteurs
thérapeatigues 1

&, - Le thérapeute a décidé que le groupe se sdumisee ¢n tant que
groupe thérapeutigue pendant les sdances suxguelles il ne paut pas sssiscer.
Cette décision imposde au groupe pose le problime des femeuses sdances
slternfes, svec et sans le thérapeuce, de Wolf et Schwartz, Quels ecffeta
& cette pratique sur le fransfert ot gquel eot sou impact sur la culrure
du groupe T

5.= Ua des imcomvénivats du cadre théovique du groopenalytique,
mais qui comstitue susei sos plus grand aventage, c'eat gque, 8'il ast
opdrationnel en tanl gue schims conceptusl pour la comprihension et la
mise en ceuvre des interventions da thérapeute, il ®af en revanche abao—~
lument ioapte A teute tentative de colonisation sémantique du groupe au
soyen des concepis de 1'école elle-mlme. Les iaterventions types, comse



Les “cemstructicas em smalyse™, oe sont pes valables ici, de siae que
L'applicatiou trop rigide de postulacs de ddpact ou de achéman de dyna-
mique de groupe. En agissant 4e la sorte, on Finit par faire de la
paychanalyse en groupe ou 1"snalyse &'un groupe, pais pas dw la peycho-
thérapie grocpenalytique, Le fait de comsidérer le groupe dans son fvo-
lotion comme une fmmille et &'"adoprer <us vlles oo consfguence n'esr pun
walable oo plus, De fait, tous ces “placagea™, transferts, d'un schiémas
conceptuel sur un sutre, ou d'va type de grospe sur 4"subres types sont
sutant de formes de résistence introduits et encouragés per 1'analyete,
Oasrons-nous exam foer les sources de tels Crunsferts o0 Bcus-mlises et
évaluer A guelles occasions nous les settons en oesvie 7

6.- S5i 1"on premd globalessst le développement de ls matrice

groupale, telle qu'elle o'est développle au #ein de ce groupe, on peut
distioguer un certain sosbre 4'¢tapes bien difinies :

a) C'est peadant les doure premidres séances que le risque d'abandonser
de la part des patients est le plus fort, & tel poiat gue certaing
thirapeutes oft comnt norme de ne pad accepter de Oouvesux patients
si ceux—¢ci oe se prometient pas de “résister™ jusqu'l la fie de cette
premidye étape, Feps ne s'est incorporfe su groupe qu'apris awoirc
accepté cette condiciom.

Pendant cette phase, motve groupe a svivi uoe dynamique propre et en
relstion avec cette dernidre la décision qu'az pris le groupe de se
réunir ea 1'absence de 1'acalyste n'est pas sans isportance, Clest
pendant cette ftape que la cohfeicn du groupe s'eat consctitufe. Au
cours ¢e ces douze séances, [l y a eu une volonté de "contsct intime™.
Les mesbres da groupe oe sovhaiteat pas we conmaltre socialement
mais “Bibliguement™, ce qui sescite la répression et les résistasces.
C'est le traosfert fesilial gui #'instslle au sein do groupe. Pecdant
la séfamze ouméro 11 Flora rapporte un rlve isdividuel, pendant is
séance 12 Al en repporte oo concernant le groupe. Le premier rive
coezerne plutdt 1'secceptation de 1'image 4'um seul individu, le
denzidae concerne celle da 1'image alme du groupe.
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Aprids a'ltre réfugié dens les sy=pclomes, les probldses, les histeires
cliniques, les confeasions, le groupe commence B ddcouvric des persommes,
et derridre celles——ci les désirs refoulds, fruite de leur imagirstion.
Juan sent qu'il @ 44jA wn groupe, et que le wosent est venu de dérruire
sa propre positicm de leader fue au tramsfert. Cela comporte que cetle
question se tramsfldre & |'observactrice, ot que se produise une confrane
taticn d'sutoricd svec la sclme primitive, Pendant Is sdance mumdro 2J
le groupe se cristallise, il &rablit une allisnce thérapeutique grize
siiresent b la configece que Juan a nise =8 cux, of woici de pouvesu une
intarruption dus sux wvatsnces, eC gui scumettra le groupe 3 1'épreuve,

A la suite des vacances, us nouvesu mesbre mst inotreduicr ; ce qui
conporte paturellement une régresaica dams le groupe, mais il le

toldre. Le probiime se trouve saistenant sur un plan différent. En un
premier temps le problime comatitsair B cosstituer le groupe ; mainte
pant il #"agit d"élaborer ua travail soalytique. Comme le dir Foulk «s,
1*ssalyse est comtraire b toste formation groupale, elle repréeente pour
le groepe un fecteur de frouble. La répistsnce, dowe, se sifue au sivesu
de la parole, de la commumication istime, révélatrice et en profondéur,
On parlait, dens unpresier tesps, pour s'onir, dans ce deuxidne temps
en parle pour se pas se séparer, pour se seatir uais, et bien que ceci
soit glasnt les paticsts oot susei besoio de silence, A partic de
1'snalyse ds contraste existant entre le comportesent ddcentractd, libr:
de lewrs réunions aw café du cois avaot #f aprds cheque séapce, et le
silences qui o'isposent au cours de ces oéses sdances, le groupe est
arrivé 3 1la conclusion que par 13 om weut éviter pendant la séance de
"voir™ 1'image, “4"fcouter™ la parvle, qui s¢ masgeent scus les
syzptloes,

Volld la sitoation sctuelle du groupe, plongé dans un pénible travail
saalytigue. 51 la formatiom 4d'on peychanalyste precd des anafes, ot
celle d'un grospe analytique buit mois, ne #¢'agit~il pas 1) d'une
boane solution pour 1'alliage magistral de "1'or pur de L'analyse™
que Freud cherchait em wain pour sa psychothérapie pour le peuple 1!
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7.~ A partir de la séamce 35, le gooupe se sent observé, soumis &
1'observaticn. Dix séances plus tard, Pedro spporte le réve intéressant
de la Résistance frasiaive, de 1"analyse cogoitive, du coup de Erein & la
sortie de Ia ville et des gena qui broszent. Le groupe se sear retardd et
exploité, et ce o'est pas 4'une fagon paranclaque, 1ls oot raison : nous
sc=mes esbarqués, cosse 4it Pascal, ef nous le sos=es tous, ou pericmme,
Les thiérapeutes sont obligls de prendre soe décisicom : ou biem ils
travaillent oo cothérapie ou bien chacun daps wou groupe. Clest 1A la Jéci-
sion gue mous svoms prise, pour des raisons 4'"économie dans le groupe.

o Four terminmer, la question la plus isportante nous sesdle Ztre :
b qui et & quoi pemt servir Ia recherche ? Quel a 62 le prix payé, guels
out #té les béndfices T Cela n'a pas portd préjedice sn groupe, au com=
traire, oous peasons gque ls situatiom de recherche a €té som aiguillon L=
plus puissant ...

Il en va comme de ls recherche en pharsacologie, et de nlas
aoud savoad Gque las snalyses de contzlle sont toujours leas meilleures,

En tosl ¢as, cette situaticn mous & puisssssent stisulfs &t
elle nous & apporté de grands bénéfices, Nous nous connaissons wieux, sous
savons sieux travailler eneesble, la recherche nous a fait sppricier da-
vantage le travail d'&quipe. Mals cat—ce quo cela justifie les centaines
d'heures gue noos avons iovesties ! L avenir le dirs,... EC pour la comma-
cguté des professiomsels, b qui cela sert—il T Mous l'igmovens aussi, =a &
wous pressentons goe la vision commmme en direct d'we petit groups de col -
ligues ayant la slee expirience pofsente de grande possibilitds d'app e
tissage, de changement persommel, de réflexion théorique et de raffineser ¢
slisique, Ce sermit 1) ume altermative b un nouveas départ A zdro pour
1"entzalacacnt d"un groupanalyste gui dcait déji un asalysce qualifié et
entraled b la psychothérapie de groupe. Dens la supervision de colligues
plus jeunmes, cette supervisics ea direct dont mous n'avons pas 1'expd -
rience mirite, d sotve avis, 4"8Cre prise en compte,
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PISCUSSION AFRES L"EXPOSE CLINIQUE

Joseph VILLIER : Quelle est la coasigne de départ ? Est-ce que c'est
1"éguivalent de is rigle foodenentale ?

Jugn CAMPOS : La comsligoe de départ, je crois que <"eat une attitude.
51 wous lltu‘p'ﬂ faut 8'exprimer ici: et que”vous pouves dire tout
ce que vous wvoules" Vous powver domner ua ordre,. Je crois qu'il esc
sicux 4'&kouter le groupe,

Joseph VILLIER : Tows les participants ont €cé en amalyse individuellement
avant ¥

Juan CAMPOS : C'est tris isportenl comme questiom. Ils n'ont pas dté e
s2alyse individuelle, 3 pen pris gquatre €faient en actente d'une analyse
groupale, Nous svons travaillé, mais 1"idée de groupe £tait 1d ; c'est de
la peychothérapie une fois ou deux par se=aioe.

Hasse CAMIOS : Je pense gue la dilléremce mn'"est pas dans la consigoe,
qui peut fcre la sfee en particulier pour ces patients qui cul eu ume
expérissce individeslle, mais la dif{érence eot dans la fagen de recevoirs
ce que l'on fcoute Jams les associations.

Joseph VILLIER : Ha question est aussl quelies sont vos intenmtious 1

Jusn CAMPOS : C'est uoe question cospliqués. C'est mon intestion, mais
1'intestion gue sous poovons communiquer amssi inconsciesment. C'est une
théorie : jo pars de L'idde trds correcte de Foul kes et de Freud lui-nime
gee la névrose vend le malade ssocial.

Hamnne CAMPOS : Je pense qu'il y a des comsigoes, Nous svons beascoup
parlé de ls comsunicetion. J'ai dit 3 Juan gu'il fait besscoup 4'interven-
ticos wsor qui parle & qui ou "Il semble qu'ici perscece ne w'adrisse B

persoane™, I1 y a des intervemtioss pendant le processus thérapeutique
qui sont des comsigmes portant sur la communicatios dea uos svec les
auttes,



Juan CAMPGS : Il o'y & pas que le commumication verbale qui soit importamte.
Par exesple, Fepa me parle jamais, =ais elle commmique Bien. Je souligue
alers que lorsqu'elle parle pour elle, elle parle poer le groupe aumsi.

en televast ce quelle fait, je domne sussi une interprécation au groupe.

Haouel BARROSSA : Je crois cosprendre 4'aprds ce que vous dites gque la
consigee s¢ dfgage des interventions de 1'animateur, 4o feib qu'il poince
les résistamces A la commmication, Donc cels erfe cette iovitation &
vezbaliser, ) commeniqoer en partant de celle citation de Freud que les
nfvrosds ont du mal dane la vie seciale,

Jeseph VILLIER ; Ma qeestion n"est pas imsocente, elle corcespend ) des
qecstions gue je oo pose sussi @ gquels seraient les paramdizes qui
perseiiraieat de diffévencier de fagon asses précise... la peychothézapie
de groupe de la psychanslyse de groupel

Esnne CANPOS : Le groupe amalyse est une psychothérapie de groupe

Joseph VILLIER : Vous oe penses pas qu'il puisse exister uce psychanalyse
de grocpe. C'est la question que je = pose,

Fasee CAMPOS : La peychanalyse de groups ce serait une chose comse un BIOH
Vous woules dire prendre le groupe comme un isdivide dams la siteatrion
individuelle 7

N Joseph VILLIER : Av oivess do projet, de I' inrention, de la perspective
dans laquelle on se place, ce serait réaliser em groupe les conditioms
pour qu'on processus peaychanalytique individuel se msintiense et arrive
3 sa fia.

Juan CANFOS : rulxu phbss_gue e qui est :qut.n: c"sar oon 1'"inter-

Eﬁu:in us.d;: m-rh; du aivess de q—ununm.. Co qui eat impor—

tant e groupscalyse, c'eal gue :.'ntL; -MI L'analyste
sussi est un mesbre du groupe. C'est par l'ssalysle du groupe qu'est
atteint un aivess de cossmaication, ea parlamt aved ses symptiats, avec
ces cosssnications mon wverbales gui sont traduites en en langage articuls



J. Compos : Tl v & aussi beaucoup de facteuss (Afrapeutiques epdcificues
a3 groupe et ils pe semt pas amalytiques. Foul kes 1's dit dis ses
premidses communications,

Jo ¢rols que ce qui est important pour sous, thérapectes, ai
nous woulons travailler avec un groupe, ce groupe a besoing de cerlaines
conditionn, S5i sows réenissons ce groupe, oous devoos adapter le sodile
de groupeet crier la situation pour le fairve.

Tout k& dtre théx tigue, la vie wociale est aussi
thérapeutique, mais pas thérapeutique A travers ls cosemmication profosds.
Foul kes n'"a jamaia ftéd précccupéd de faire vne paychothérapie en
paychazalyse profonde. Il voulait faire ume paychothérapie radicale,

Bous faisons ensesble, en groupe, la matrice sociale do chacun. La

matrice dynanique va modifier, va faire prendse comacience de la satrice
personnelle, C'est surfoet k travers 1"snalyse ee action du Moi et du E
Sur-Hoi dasy une culbaze, . %

fazse CAMPOS : Il est possible de faire ume asalyse em groupe, il ¥y 2
des gens qui le fomk, 3i 1l'ce cherche ) faire vme psychanalyse de 1'in-
dividuel dans l® groupe, on oe cisnt pas eo comple de 1'inCeracrienm

- e ————————————
comme objectif premier,
S —

Andrd RUFFIOT : Je woudrais vous dire combien j'ai apprécié votre souci
de recherche awvec tette idde d'un cadre qui a de la Tigueur et de la
sosplesse, puis Ia chaleur clinigue svec lagquelle wous nous aves
préscaté vos expériroces,

Je voudrais vous poser ume guastion génfrale qui doit recouper
certaines questioms qui oat &cé posdes,

Esi-ce que pour vous il existe uae cure groupale type de olise
sa"en individuel 7 Dans volre sspritc existe-t-il une cure groupale type
el des variantes de shes qu'il existe une cure type individuelle et dea
cariastea T

Hasse CAMFOS : C'eat une questios trds tris complexe. Je ne peux pas
sépondre B volre questiss, Mais je pesse que si 1'on cherche les #léments
qui feraiest la comsus déncaisstent d've groupanalys=, encore que ¥wous
ftes fornd dana ues fcole ot mol dane woe sutre, nous falsons dey inter—
ventions dues B motre famille, 3 sotre groupe professiocumel, tous ces



aspects font que le groupe varie ol gue ["on ne se Crouve pas devant un
goeupe type. Malntessnt que nous avons 3 peu pris ce qui diverge, gquels
sont les aspects cosmsuns ) un growpscalytique, co que oous ne lafsons

pai, ai em paychamalyse, ni we groupanalyse c'cat d'appliquer ce qui

esat importast dans la sitestion grovpsmalytique : i1 feut dire qu'use
pecsonne #o0ir 3 la fromtidre de la aitwation , le thérapeste est & la
frontidre entre le groupe et le systime social, Je me sais pes ol est

la fremtidye dernidre, mais il y & toujours une sutce fromrilre. Far exemple
dsne motre groupe, sse des conditions serait qu'il y ait une personne A In
frootidre de 1'sbiance professiounelle ) votre growpe, Ce sevait une des
coaditions pour qu'il y ait ua groupasalytique, a'il y svait guelgu’un

ici, qui #¢ pase ) la fromtildre pour smalyser aves L'attituds snalytiqua ce
i se passe,

Maruel BARROSSO : Est—cw que L'on pewt tradmire < que tu viens de dire
dans le sems que c'est l'amalyste qui induit per ses interventioms L'exis-
temce du greupanalyse, gqui Fait qu'um groupe soit wa grovpasalyee 1

Hauoe CAMPOS : Qui, qui soit vae persomae sux fromtidres entre le groupe
et la réalicé sociale ¢u professicemelle af qu'il coosiddre gqu'il est
sfcessaire qu'il y ait une autye Lrostilre,

Juam CAMPOS : Je crois gqu'il fasot &lsigir cetie question aves cof exemple,
Toctes les choses dans le groupe doivent Etre snslysdes. Nous
avons snalysé ¢a quand j"si resscmei gque le groupe drait en train de oe
mouvelr, quatd le groupe #figit pedt B presdre sur lui-=lse, B svoir plas
de responsabilité de sa propre thérapie ot donc de s'sppuyer moins sur
les thévapeutes, une sutre frootidre qu'il faut analyser, Nous &'asnalysoos
pis ) un scmeat, ¢4 n'eat pas isportant, mals avoir o thre 1'idés que
clest la connexion aves les sutres groupes, snsesble, c'set important,

Talis VERCOFOULG : Question, J'simerais remercier trids chaleureuaementc
Hadase Campos pour la costributicn trds sincdes, teds stimsleste. J'aiserais
faire part de ¢¢ gue je crois, seme que ce soit des réponses défimitives,

Il &'z se=blé que la guestica de¢ wire colldgoe concerne la
rigle fondemantale, érsnt doond que j"al falr ume thévapie avec Foulh aa,
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T. Vergopouio
que je pretique le groupe ot suin amssi peychanalyszs, je weuz vous faire

part de monm expdrience, J"al constaié que <'est trds (oportant de commencer
par la rigle forndsmentale en analyse biem olr, wais sosei A chaque début
d"un groupe.

Quasd il ¥y & on souvess mesbre qui wient, la rigle fondementale
est de nowvean répétée, Ceci de par mom eupivience a 4t utile parce sue
je crois, dane 4'sutces groupes gue )'ai supervisés o cele n'a pon fé
exprind, il y & e, comme moasicur a dit justement, des geus eosesbie
qui vont parler, mais 2'est justement ls cigle fondementale qui faft
toute l'asbiguicd de 1z siceatios,

Votre exposd ot 1s gquestion de sonsicur m'ont feit sssocier B
e que mol je fais

Es ¢¢ qui concerne la sotiom paychothéraple snalytique de
groupe ouw paychanalyse de groupe, il e semble, en ce qui e concemne,
que Foul Kes comme Bios, comse Wolf, ont tous appeléd cels ume poythérspic
asalytique de groupe. Ca n'sst pas comme uee paychamalyse ea groupe,

Anme ASCELIN-SCHUTEENSERCER : I'aurais plusieurs questions. Est-ce que, por
exemple, quand il se réunissest sans wvous dane le buress, esst-ce gu'ils
paiesc la sdasce ou pasr !

Réponse : Ils me la peient pas

Aeae ASCELIN-SCHUTZENSESCIR : Veous Etes wn couple thémapeutique, c'esc
dvident, c'est chaque fois comme o quand (1l ¥y & un sbeervaleur ou une
observalrice, mais est-ce qu'il savent gue vous 8tes réellement marids

od est-ce gu'ils le découvrent petit & patic 7

Esnoe CAMPMCS : 1ls 1o découvrent.

Il y svait des patiests qui sevaient que nous Stices marida
maid qui commenchyent b eo dowter quend d'gstres dana le groupe qgui oe
le savaient pas. C'est iotdéressant pour eux, trde intdressaat pacce
que cals donae ls possibilicé d'aaslyser routes les problimatiques du
couple, des parents, etc... Jusn n'a pas dount 'inforsstion, mais dans
la saisoa il y a la bolte A lettres;
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Jesm=Clasde ROUCHY : Je vais enchalndr sur le Bar puisgue c'est de cels
dont je voulais parler, Il me semble quand wfae tris important que Juan
sit pris des patients sur us divan, de fagon individuelle et selon que
1'on considire que le bar est use transgression par rapport A des rigles
qui oot éé Somnfes au départ ou cosme cn passsge A L'acte, cela n'a

pas toul 3 Eait le sloe statutl dasa la fegoe doat oo peut iaterpriter
cela, Ce qui oe venait & 1'espric c'est que peut-2tre ls bar et le divam
avaient quelque chese de similaire, c'esl=d-dire que par rapporc e fait
qu'il ¥ a quand mliee ute certaine frestration de se retrouver ense=ble
d'abord dans la salle d'attente of ensuite dans ce cercle, cela Erapys
que tu aies fait tes cercles 1k o le seul perit Bonkoome qui est dana
le cercueil 1h eat exclus do ce cercle, Je me disais que c'#talt susel
une manidre de Ffaire le dewil de cette relation aur le divan,

Juan CAMPOS : C'est frds important, mous avons racoaté l'observaticsn, mais
apzds l'obeervation, le grospe &t wol svoma traveilld su dewil de la

peur fu thérapenrs, Je crois qu'avec le type de patients, c'&tait bien
pour eux d'mvoir cette observatios et teute cette complicatios. Ce sont
des patients trids malades. 1ls fonc le deuil ssintemant,

Michel BASQUIN : Om & cosmeacé cette discussion em vows intervegeant pour
savoir ob était 1'snslyse en tout cela et je crois qu'om peut terminer
cette discussicmn par une sutre guestion : ob est 1'analyste 7 En faic, il a
des tas de places possibles et on me sait plus Crds bien of il se trouve.
Est-ce qu'il esf ioclus dens ce petit cercle~ld, dass la position de Juan
Cangos, esat=ce qu'il est &= nivessn du serveur de café, tout se soins dans
la projection des ssalystes gui oot parlé & ce soment~1d de Cramafert
tout—A-1"heure ; est=ce que 1"smalyste se trouve dervidre le buresu,
c'est-h-dire dane la positics Hasee Cempos ! Est-ce que, ea faicr, c'est
la dermidre proposition de Jean—Claude Eouchy, est-ce gque ce n'esr pas ce
petit mboe gui est li-bas, est-ce qu'il a's pes sne place de mort, la
place &s more 1

Je crois gue e'est un problipe trds isportent dans Boute prabigus
de groupe ob il ¥y a vo essal 4'introduire guelque clwee de 1'analyse,
c"esr que finale=ent sc pose tosjours la guestion de ls place de Ll'snalyste.
02 est=-il em réalité T Pas forcément 1A ob oo le pensait, c’est qualquefois
tout=d-fait ailleurs, C'est juste ume Temarges, uas interrogation
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